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Située au cœur du domaine Saint-Cyr 
à Rennes, dans le quartier de Bourg L’évêque, 
La Paillette est l’une des cinq Maisons 
des Jeunes et de la Culture de la ville. 
Elle accueille tout au long de l’année 
des ateliers de pratiques artistiques 
en amateur, des spectacles de théâtre, 
des stages, le festival Les Envolées et des 
projets de médiation et d’action culturelle 
imaginés sous forme d’aventures à partager.

Disposant de deux bâtiments, le Lavoir 
(2 rue du Pré de Bris) et le Théâtre (6 rue 
Louis Guilloux), La Paillette n’a de cesse de lier 
ces  espaces autour d’un projet commun : 
celui d’accueillir et de valoriser toutes 
les cultures en infusant dans chaque pan 
de son activité la rencontre primordiale avec 
la création.

Traverser le Lavoir, c’est contempler deux 
siècles d’histoire : bâti vers 1850 et rénové 
en 1986, le Lavoir était autrefois le lieu 
de «rééducation de femmes de mauvaise 
vie», tenu par la communauté des sœurs 
bénédictines. Les religieuses et leurs 
pensionnaires travaillaient notamment 

à la blanchisserie-lavoir, où elles lavaient 
et repassaient le linge du reste de la ville : 
casernes, lycées, séminaires, grands hôtels.
On y trouvait également des activités de 
couture, broderie, tricot, tissage, bonneterie, 
confection de matelas et d'édredons.

Aujourd’hui, le Lavoir est habité par l’activité 
fourmillante de La Paillette lorsqu’adhérent·e·s, 
professionnel·le·s, équipes artistiques, 
bénévoles et habitant·e·s se croisent pour 
pratiquer, transmettre, créer, échanger 
et profiter de ce lieu convivial.

Se rendre au Théâtre c’est découvrir le versant 
récent de La Paillette, construit en 2006, 
pour y rencontrer une ruche identique au 
Lavoir et profiter de sa salle de spectacle de 
210 places faisant la part belle à la création 
théâtrale contemporaine et notamment 
bretonne.

UNE MJC :  
UN LAVOIR ·  
UN THÉÂTRE
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SAM. 16 SEPT.  
À PARTIR DE 11H

TOUT PUBLIC  

TARIFS
 GRATUIT*

* SAUF VISITE GUIDÉE DU PARC SAINT-CYR 

EXTRA 
LA SAISON EST OUVERTE ! 
LECTURES · VISITES GUIDÉES · ATELIERS EN PLEIN 
AIR · DÉFILÉ DE COSTUMES · BOUM !… 
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Pour découvrir ce que réserve La Paillette cette année, rejoignez-
nous lors d’une journée familiale, patrimoniale, sportive, ludique et 
théâtrale ! Le matin, Destination Rennes propose une visite guidée 
à travers l’histoire du parc Saint-Cyr. L’après-midi se passera les 
pieds dans l’herbe, les yeux dans l’eau, avec jeux géants, ateliers 
de pratique artistique et de bien-être enfants et adultes, visites 
du parc Saint-Cyr, du Théâtre et du Lavoir, défilé de costumes de 
La Paillette, transats, soleil et détente. Dès 19h, les intervenant·e·s 
de La Paillette lanceront la soirée avec des lectures de textes écrits 
par Émilie Bonnafous-Armengol, Cécile Cayrel et Alexis Fichet, 
3 auteur·rice·s accueilli·e·s en résidence d’écriture la saison 
dernière, pour terminer par une boum prenant des airs de fin 
de vacances ! 

PROGRAMME 
11H & 17H30 VISITE GUIDÉE DU PARC SAINT-CYR

Inscriptions : billetterie-rennes.com  
(à partir du 5 septembre)
Dans le cadre des Journées Européennes  
du Patrimoine et du Matrimoine
En partenariat avec Destination Rennes

15H>20H JEUX GÉANTS DANS LE PARC SAINT-CYR  
ET ATELIERS DE PRATIQUE ARTISTIQUE

15H & 17H VISITE GUIDÉE DU THÉÂTRE

16H & 18H VISITE GUIDÉE DU LAVOIR

16H15 & 18H15 DÉFILÉ DE COSTUMES DE LA PAILLETTE

19H LECTURE DES TEXTES D'ÉMILIE BONNAFOUS-
ARMENGOL, CÉCILE CAYREL ET ALEXIS FICHET

20H30 BOUM ! 

CES HORAIRES SONT SUSCEPTIBLES D’ÊTRE MODIFIÉS.  
RETROUVEZ LE DÉTAIL DE LA PROGRAMMATION SUR LA-PAILLETTE.NET.
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THÉÂTRE RANDONNÉE
SAM. 30 SEPT  
À 11H ET 16H
DURÉE 1H30
DÈS 12 ANS 

SORTIE DE CLASSE
Séances scolaires ven. 
29 septembre à 10h et 14h30

PARTENARIAT
Avec le soutien financier du 
Département d'Ille-et-Vilaine 
dans le cadre du Fonds 
d'Accompagnement Artistique 
et Territorial et de la Ville de 
Rennes dans le cadre du dispositif 
Les Rennais prennent l’Art.

AUTOUR DU SPECTACLE
Deux projets d’éducation artistique 
et culturelle sont menés par la 
compagnie en lien avec Celles d’en 
dessous :
• Marie Pape-Carpantier, 

un portrait au point de croix.  
À l’école élémentaire publique 
Marie Pape-Carpantier, Rennes

• Questionner le matrimoine 
de son quartier par la création 
artistique. Au collège Cleunay, 
Rennes 
+ d’infos page 48

PARCOURS 
Retrouvez le spectacle Avec Hélène 
de la compagnie La mort est dans 
la boîte le 15 mars.

TARIFS
Plein 15€
Réduit de 13€ à 10€  
 (voir page 67)
Sortir ! 6€

MAJORATION DE 1€ LE JOUR DU SPECTACLE

Mise en scène Laure Fonvieille · Texte Laure Fonvieille avec la complicité de 
l’équipe des comédiennes · Avec Camille Kerdellant, Charline Grand, Inès 
Cassigneul, Manon Payelleville et Sophie Renou · Costumes Laure Fonvieille 
· Administration et production Clémence Epaud

PRODUCTION COMPAGNIE LA MORT EST DANS LA BOÎTE · COPRODUCTION LA PAILLETTE, 
RENNES · SOUTIENS DÉPARTEMENT D’ILLE-ET-VILAINE · SOUTIENS DES VERSIONS 
PRÉCÉDENTES DE CELLES D’EN DESSOUS DRAC BRETAGNE · CIMETIÈRES RENNAIS 
· LA VILLE DE RENNES - MISSION ÉGALITÉ ET DIRECTION CULTURE · LA VILLE DE STRASBOURG 
· LA VILLE DE NANTES · LES TOMBÉES DE LA NUIT.

CELLES D’EN 
DESSOUS
LAURE FONVIEILLE – COMPAGNIE LA MORT 
EST DANS LA BOÎTE 

Rendez-vous dans le Hall du Théâtre pour le départ.

Vous êtes-vous déjà intéressé au nom des rues de votre 
quartier ? Au-delà des généraux, explorateurs et hommes 
politiques connus, chaque ville recèle un matrimoine captivant. 
Ces mythes du passé, la metteuse en scène Laure Fonvieille 
aime les exhumer lors de randonnées théâtrales invitant à 
entendre des histoires de femmes « remarquables ». Dans 
Celles d’en dessous, cinq comédiennes arpentent le quartier 
Saint-Cyr pour nouer un dialogue avec cinq femmes militantes 
ou politiques, artistes, témoins de l’histoire locale ou illustres 
inconnues. On y croise Julie-Rose Calvé, cantatrice rennaise née 
à la nouvelle Orléans, ou Marion du Faouët, héroïne populaire 
bretonne, défenseure des pauvres, précurseure du combat 
féministe et surtout bandit de grand chemin ! On ne vous 
dévoilera pas tout, chaque rencontre est inédite et touchante. 
« Celles d’en dessous » ont vécu des vies folles et héroïques. 
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CIRQUE ET RÉCIT
VEN. 6 OCT.  

À 20H
DURÉE 1H 
DÈS 8 ANS

EN FAMILLE 

SORTIE DE CLASSE
Séance scolaire  
ven. 6 octobre à 14h30 

RÉPÉTITIONS
En résidence du 2 au 5 octobre

BAR 
Boissons et petite restauration 
sur place

TARIFS
Plein 15€
Réduit de 13€ à 10€  
 (voir page 67)
Sortir ! 6€

MAJORATION DE 1€ LE JOUR DU SPECTACLE

Mise en scène Valia Beauvieux · Auteur Pierre Le Gall · Collaboration 
artistique et direction d’acteur Fiona Chauvin · Avec Michaël Hottier 
et Guillaume Blanc · Scénographie et création lumière Maïwenn Cozic 
· Création sonore et régie son Philippe Perrin · Création costume Coline 
Dalle · Regard complice Olivier Letellier · Production Jérôme Bardeau

PRODUCTION UNA · COPRODUCTION L’AVANT SEINE - THÉÂTRE DE COLOMBES · CIRCA - PÔLE 
NATIONAL CIRQUE, AUCH GERS OCCITANIE · THÉÂTRE LA COUPOLE DE SAINT-LOUIS · VILLE DU 
MANS & PÔLE RÉGIONAL CIRQUE LE MANS · ESPACE ATHIC, OBERNAI · L’ATELIER CULTUREL, 
LANDERNEAU · SOUTIENS LE GRAND LOGIS, BRUZ · ESPACE GERMINAL, FOSSES · RÉSEAU 
CIRQUEVOLUTION ·  CENTRE CULTUREL LE TRISKELL, PONT-L’ABBÉ ·  THÉÂTRE DE 
CORNOUAILLE - SCÈNE NATIONALE DE QUIMPER. L’ASSOCIATION UNA EST SOUTENUE PAR 
LA DIRECTION RÉGIONALE DES AFFAIRES CULTURELLES DE BRETAGNE, LA RÉGION BRETAGNE, 
ET LA VILLE DE RENNES AU TITRE DE L’AIDE AU PROJET 2021. AVEC LE SOUTIEN DU DISPOSITIF 
D’AIDE À L’INSERTION PROFESSIONNELLE DU CENTRE NATIONAL DES ARTS DU CIRQUE.

ET LA MER S’EST 
MISE À BRÛLER
VALIA BEAUVIEUX – COMPAGNIE UNA

Île de Ouessant, deux demi-frères se rencontrent pour la 
première fois aux funérailles de leur père disparu en mer. Sido, 
né en banlieue parisienne, n’a qu’une idée en tête : mettre 
une image sur cet homme qui l’a abandonné enfant. Rémi est 
lui persuadé qu'il est toujours vivant… Là-bas, sur cette terre 
d’aventure, ils vont apprendre à se découvrir, à travers ce 
fantôme qui les lie malgré eux. D’acrobaties en lutte fraternelle, 
la fiction se déploie et s’empare des corps. Le cirque devient un 
langage poétique, interprété par deux complices agiles et casse-
cou. Sauts, agrès, danse et récit racontent ce qu’est le lien 
fraternel, le deuil, l’écueil de la virilité. Mis en scène par Valia 
Beauvieux sous le regard complice d’Olivier Letellier et co-écrit 
avec un scénariste de cinéma, le spectacle est un conte visuel 
moderne, beau et touchant. Une histoire de famille universelle 
qui parle d’amour envers et contre tout. 
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THÉÂTRE ET MARIONNETTES
JEU. 19 OCT. À 19H

DURÉE 50 MINUTES 
DÈS 8 ANS

EN FAMILLE

SORTIE DE CLASSE
Séances scolaires jeu. 19 octobre 
à 14h30 et ven. 20 octobre à 10h

PARTENARIAT

Dans le cadre du Festival Marmaille 
- Du 18 au 25 octobre / Lillico, 
Rennes

RÉPÉTITIONS
En résidence du 28 août au 1er 

septembre

BAR 
Boissons et petite restauration 
sur place

TARIFS
Plein adulte et enfant 9€
Adhérent Lillico et réduit 7€

MAJORATION DE 1€ LE JOUR DU SPECTACLE

D’après le livre jeunesse éponyme de Marie Tibi et Célina Guiné · De et 
avec Emma Lloyd · Collaboration à la mise en scène Delphine Bardot et 
Pierre Tual · Interprète Juan Pino · Création décors et lumières Alexandre 
Musset · Régie plateau Philippe Laurendeau · Création marionnettes 
Dik Downey · Création et montage sonore Fanch Jouanic, Emma Lloyd 
& Stéphane le Tallec · Narration Marlon Hingouet Lloyd · Construction 
textile Stefani Gicquiaud · Scénographie Emma Lloyd & Alexandre Musset 
· Costumes Emma Lloyd · Création graphique Gregory Bouchet · Regard 
extérieur Cédric Hingouët · Diffusion Pauline Veniel / Bureau Hectores 
· Administration Catherine Vadureau / Les Gesticulteurs

COPRODUCTIONS LE BATEAU FEU- SCÈNE NATIONALE DE DUNKERQUE · LE MOUFFETARD -
CENTRE NATIONAL DE LA MARIONNETTE, PARIS · THÉÂTRE À LA COQUE - CENTRE 
NATIONAL DE LA MARIONNETTE, HENNEBONT · LA PAILLETTE, RENNES · LILLICO - SCÈNE 
CONVENTIONNÉE D’INTÉRÊT NATIONAL EN PRÉFIGURATION ART, ENFANCE, JEUNESSE À 
RENNES · LE CREA FESTIVAL MOMIX - SCÈNE CONVENTIONNÉE D’INTÉRÊT NATIONAL ART, 
ENFANCE ET JEUNESSE, KINGERSHEIM · L’HECTARE - TERRITOIRE VENDÔMOIS, CENTRE 
NATIONAL DE LA MARIONNETTE, VENDÔME · L’ÉCHALIER, SAINT AGIL · CENTRE CULTUREL 
ATHÉNA, AURAY · THÉÂTRE LISIEUX NORMANDIE · RÉSEAU ANCRE BRETAGNE · SOUTIENS 
LA NEF - MANUFACTURE D’UTOPIES · LE SABOT D’OR, ST-GILLES · DRAC BRETAGNE 
· RÉGION BRETAGNE · VILLE DE RENNES · VILLE DE PARIS · SPEDIDAM · SPECTACLE VIVANT 
EN BRETAGNE.

SUZANNE AUX 
OISEAUX
EMMA LLOYD - SCOPITONE ET COMPAGNIE

Dans un jardin public, Suzanne vient chaque jeudi donner des 
graines aux oiseaux. Assise sur son banc favori, elle déjoue la 
solitude en observant les passants, le vent dans les arbres, le bal 
de la nature. Mais ce jour-là, quelqu’un est installé à sa place… 
Avec ses mots maladroits, Nadim va bouleverser la vie de cette 
grand-mère impertinente en lui racontant qu’il a fui son pays en 
guerre. Au fil des saisons et de rendez-vous hebdomadaires, une 
amitié profonde va naître entre ces deux êtres que tout éloigne. 
Pour incarner ce concentré d’humanité, la comédienne Emma 
Lloyd convoque sur scène son tempérament clownesque et 
d’irrésistibles marionnettes. Entourée de ces bouilles célestes 
et d’objets aussi poétiques que magiques, elle navigue entre le 
rire et la tendresse. Album jeunesse multi-primé, Suzanne aux 
oiseaux est un récit émouvant sur le voyage et la solidarité.
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CLOWN
JEU. 9 NOV. 

À 20H 
VEN.10 NOV. 

À 20H 
DURÉE 1H15 
DÈS 10 ANS 

PARTENARIAT

En partenariat avec AY-ROOP, dans 
le cadre de la saison cirque

Spectacle programmé au Pôle 
Sud à Chartres-de-Bretagne 
le 30 septembre, avec le soutien 
de Rennes Métropole dans le cadre 
du dispositif Aide à la diffusion.

BAR 
Boissons et petite restauration 
sur place

TARIFS
Plein 15€
Réduit de 13€ à 10€  
 (voir page 67)
Sortir ! 6€

MAJORATION DE 1€ LE JOUR DU SPECTACLE

Création et interprétation Christelle Kerdavid · Collaboration artistique 
Gweltaz Chauviré · Création sonore Marine Iger · Captation vidéo Nicola 
Satta · Scénographie Maïté Martin · Création lumière Brice Helbert 
· Administration de production Julie Besserova

PRODUCTION ÉQUILIBRE - EN PARTENARIAT AVEC THÉÂTRE OSTINATO · COPRODUCTION 
AU BOUT DU PLONGEOIR, THORIGNÉ-FOUILLARD - COOPÉRATION ITINÉRAIRE D’ARTISTE (S) 
2022 · LA PAILLETTE, RENNES · LE PÔLE SUD, CHARTRES DE BRETAGNE · AYROOP - SCÈNE DE 
TERRITOIRE POUR LES ARTS DE LA PISTE, RENNES · RÉSEAU RADAR (LE FOURNEAU, CNAREP 
EN BRETAGNE, LES ESCLAFFADES, RÉGION BRETAGNE) · PARTENAIRES GRAND LOGIS, BRUZ 
· THÉÂTRE DU CERCLE, RENNES · SOUTIEN VILLE DE RENNES · RENNES MÉTROPOLE · RÉGION 
BRETAGNE. ÉQUILIBRE REÇOIT LE SOUTIEN DE RENNES MÉTROPOLE.

À L’OUEST !
(WESTERN THÉÂTRAL POUR 
UN CLOWN CLANDESTIN)
CHRISTELLE KERDAVID - CLOWN PÉTROLE

Le clown Pétrole part à la conquête de l’Ouest ! Enfin presque… 
Avant cela, il est possible que Pétrole s’infiltre à La Paillette et 
tombe nez à nez avec les spectateur·rice·s pour leur toucher 
quelques mots. Après avoir visité clandestinement le Théâtre 
en 2019, cette fois Pétrole a des envies de western. Sortez les 
bottes de cowboy, vous êtes invité·e·s à entrer dans les pas de 
la figure légendaire de Martha Jane Cannary, alias Calamity 
Jane, connue pour son allure rebelle et son tempérament de feu. 
Un personnage aussi incisif que le clown campé par Christelle 
Kerdavid. Gouailleux et joyeux, Pétrole n’en est pas moins 
touchant lorsqu’il conte sa vie dissolue. Derrière le rire et les 
digressions se cache un récit sur les questions d’exclusion, de 
précarité, d’égalité de genre et de filiation. Ne manquez pas le 
passage furtif de cet impertinent au grand cœur ! 
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THÉÂTRE
JEU. 23 NOV.  

19H : AMER M. 
21H : COLETTE B.

VEN. 24 NOV.  
19H : AMER M. 

21H : COLETTE B.
SAM. 25 NOV. 

19H : AMER M. 
21H : COLETTE B.

AMER M., DURÉE 1H40
COLETTE B., DURÉE 1H50

ENTRACTE DE 20 MINUTES 
DÈS 14 ANS

DANSE
MER. 15 NOV.  

À 21H 
JEU. 16 NOV.  

À 19H
VEN. 17 NOV.  

À 19H 
DURÉE 1H* 

DÈS 11 ANS

PARTENARIAT

Dans le cadre du Festival TNB 
2023

BAR 
Boissons et petite restauration 
sur place

PARTENARIAT

Dans le cadre du Festival TNB 
2023

BAR 
Boissons et petite restauration 
sur place

* 1H (3 FORMES  
DE 15 À 20 MIN)

Texte et mise en scène Joséphine Serre · Avec Guillaume Compiano, Xavier 
Czapla, Camille Durand-Tovar, France Pennetier (pianiste dans Colette 
B.), Joséphine Serre · Dramaturgie et assistanat Zacharie Lorent ·  Image 
vidéo Véronique Caye · Son Frédéric Minière · Lumières Pauline Guyonnet 
· Scénographie Anne-Sophie Grac · Costumes Suzanne Veiga Gomes 
· Administration et production Alain Rauline & Héloïse Jouary  
· Diffusion Bureau rustine/Jean-Luc Weinich

PRODUCTION COMPAGNIE L’INSTANT PROPICE · COPRODUCTION LA COLLINE - 
THÉÂTRE NATIONAL · THÉÂTRE DE LA CITÉ - CDN DE TOULOUSE OCCITANIE · THÉÂTRE JEAN 
VILAR, VITRY-SUR-SEINE · LABORATOIRE VICTOR VÉRITÉ · SOUTIENS AIDE À LA CRÉATION 
DE LA DRAC ÎLE-DE-FRANCE ET DE LA RÉGION ÎLE-DE-FRANCE · SPEDIDAM · LA CHARTREUSE 
· CENTRE NATIONAL DES ÉCRITURES DU SPECTACLE · ÉDITIONS THÉÂTRALES 
· PLATEAUX SAUVAGES.

Conception Bernardo Montet · Chorégraphies Volmir Cordeiro, Maguy 
Marin, Bernardo Montet · Avec la troupe Catalyse Tristan Cantin, 
Manon Carpentier, Guillaume Drouadaine, Christelle Podeur, Jean-Claude 
Pouliquen, Sylvain Robic, Emilio Le Tareau · Accompagnement éducatif 
de la troupe Catalyse Erwanna Prigent & Julien Ronel · Lumières Maude 
Raymond · Régie son Maël Contentin · Costumes Clémentine Page 
· Production/diffusion Dominique Mahé

COPRODUCTION COMPAGNIE MAWGUERITE - CNCA À MORLAIX · THÉÂTRE NATIONAL 
DE BRETAGNE, RENNES · THÉÂTRE LOUIS ARAGON - SCÈNE CONVENTIONNÉE D’INTÉRÊT 
NATIONAL ART ET CRÉATION DANSE, TREMBLAY-EN-FRANCE · SOUTIENS MINISTÈRE 
DE LA CULTURE · DRAC BRETAGNE AIDE AU PROJET DANSE · CONSEIL DÉPARTEMENTAL 
DU FINISTÈRE. LA COMPAGNIE EST AIDÉE AU FONCTIONNEMENT PAR LE CONSEIL RÉGIONAL 
DE BRETAGNE ET MORLAIX COMMUNAUTÉ.

AMER M. 
COLETTE B.
JOSÉPHINE SERRE –  
COMPAGNIE L’INSTANT PROPICE

VIGNETTE(S) 
VOLMIR CORDEIRO, MAGUY MARIN  
ET BERNARDO MONTET - COMPAGNIE MAWGUERITE 

Les spectacles Amer M. et Colette B. peuvent être vus 
indépendamment ou en diptyque. 

AMER M.
Premier volet d’un diptyque sur les mémoires enfouies, Amer M. 
est une fiction documentée qui explore les répercussions 
de la guerre sur la relation intime France-Algérie. Grâce à des 
documents et un portefeuille retrouvés par hasard dans sa boîte 
aux lettres, Joséphine Serre imagine la vie d’Amer M., ouvrier 
du bâtiment, né en Kabylie en 1932, exilé à Paris au début 
de la guerre d’Algérie en 1954. Qui est-il ? En enquêtant de 
l’autre côté de la Méditerranée, Joséphine Serre écrit l’histoire 
d’un héros malgré lui. 

COLETTE B.
Second volet du diptyque écrit par Joséphine Serre, Colette B. 
est une histoire fictionnelle qui panse les plaies de l’exil et de 
l’histoire franco-algérienne. Cette pièce est tirée de 3 mots et 
d’une signature laissés sur une carte de visite conservée par 
Amer M. Elle appartient à Colette B.. Des déambulations dans 
Paris à la recherche de Colette ont conduit la metteuse en scène 
à reconstruire sa possible histoire : musicienne ayant quitté 
Oran pour Paris en 1962, elle va rencontrer Amer M., et tisser 
avec lui un profond lien d’affection.

En un geste puissant, les chorégraphes Maguy Marin, Volmir 
Cordeiro et Bernardo Montet transmettent un fragment de leurs 
répertoires respectifs aux interprètes de la troupe Catalyse, 
compagnie de théâtre dont les interprètes sont des personnes 
en situation de handicap. Dans une approche doublement 
singulière, ils ont relu des fragments de L’œil, la bouche et 
le reste (Volmir Cordeiro, 2017), May B (Maguy Marin, 1981) 
et Soleil du nom (Bernardo Montet, 2016) : celle de personnes 
en situation de handicap, mental ou physique, mais aussi 
celle d’artistes professionnel.le.s évoluant dans le champ 
du théâtre. En s’adaptant à leurs personnalités, chaque 
chorégraphe interroge l’idée de transmission, ce qu’elle sollicite 
du langage, de l’adaptation et de l’imaginaire. En recréant un 
geste chorégraphique, les interprètes traversent des écritures 
différentes, pour finalement être le « commun » qui réunit 
ces 3 vignettes au sein d’une même création. Et devenir 
une mémoire vivante de la danse. 

TARIFS
Avec la carte TNB
Plein  16€
Spécifique 13€
Réduit étudiant·e·s, moins de 
30 ans, personnes en demande 
d’emploi 11€
Sans la carte TNB
Plein 18€
Réduit étudiant·e·s, moins 
de 30 ans, personnes  
en demande d’emploi 15€
Avantage carte TNB
Découvrez ces 2 spectacles 
de Joséphine Serre à tarifs 
préférentiels :
13€ la place pour le premier 
spectacle et 9€ la place pour 
le second.

TARIFS
Avec la carte TNB
Plein  16€
Spécifique 13€
Réduit étudiant·e·s, moins de 
30 ans, personnes en demande 
d’emploi 11€
Sans la carte TNB
Plein 18€
Réduit étudiant·e·s, moins 
de 30 ans, personnes  
en demande d’emploi 15€
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THÉÂTRE
JEU. 7 DÉC.  

À 20H 
DURÉE 1H30 
DÈS 15 ANS

SORTIE DE CLASSE
Séance scolaire jeu. 7 décembre 
à 14h30

BAR 
Boissons et petite restauration 
sur place

Ce spectacle évoque des situations 
de violences sexuelles et sexistes. 
Si vous êtes victime ou témoin 
de telles situations, vous pouvez 
contacter le 3919 (appel anonyme 
et gratuit 7/7 jours).

Texte et mise en scène Agathe Charnet · Avec Virgile-Lucie Leclerc, 
Lillah Vial · Dramaturgie Anna Colléoc · Stagiaire mise en scène Maïlys 
Potel · Chorégraphie Cécile Zanibelli · Costumes Suzanne Devaux 
· Création lumière Mathilde Domarle · Création sonore Karine Dumont 
· Scénographie Anouk Maugein · Régie son et vidéo Étienne Bluteau 
en alternance avec Deborah Dupont · Régie lumière (en alternance) 
Jessica Tournebize · Régie vidéo Edith Biscaro · Production Laetitia 
Fabaron

COPRODUCTION VILLE DE GRAND-QUEVILLY ·  LE QUAI DES ARTS, ARGENTAN · LE RAYON VERT 
- SCÈNE CONVENTIONNÉE D’INTÉRÊT NATIONAL ART EN TERRITOIRE, SAINT VALERY-EN-CAUX 
· THÉÂTRE JULIOBONA, LILLEBONNE · LA HALLE O GRAINS, VILLE DE BAYEUX · SOUTIENS VILLE 
DU HAVRE · RÉGION NORMANDIE · DRAC NORMANDIE · ODIA NORMANDIE · DÉPARTEMENT 
DE LA SEINE-MARITIME · LE CENTQUATRE, PARIS · LA LOGE, PARIS · THÉÂTRE DE L’ÉTINCELLE, 
ROUEN · THÉÂTRE DES BAINS DOUCHES, LE HAVRE · LA MANEKINE - SCÈNE
INTERMÉDIAIRE DES HAUTS-DE-FRANCE, PONT-SAINTE-MAXENCE · LE PETIT THÉÂTRE 
DE LA BOULOIE, BESANÇON EN PARTENARIAT AVEC LE THÉÂTRE UNIVERSITAIRE DE DIJON 
· FONDS DE SOUTIEN À L’INSERTION PROFESSIONNELLE DE L’ENSATT · SPEDIDAM - CLE 7.

CECI EST MON 
CORPS
AGATHE CHARNET – COMPAGNIE LA VIE GRANDE

« J’accuse pour tous les amours qui ont été volés (…) J’accuse 
pour le feu. Le feu étouffé (…) » Ce texte de révolte, c’est celui 
de Ceci est mon corps. Un récit puissant, interprété par deux 
comédien·ne·s qui nous racontent le parcours d’une femme 
née dans les années 90. Entre auto-fiction et sociologie de 
genre, iels nous disent les injonctions faites au corps féminin 
entre l’enfance et l’adolescence. Qu’est-ce qui empêche de 
devenir qui l’on veut, qui interdit de prononcer le mot gouine 
dans la cour du collège, pourquoi l’orgasme ne ressemble 
pas au supplément d’été « spécial sexe » ? Et comment on 
« redécouvre » son homosexualité à l’orée de la trentaine. 
Le spectacle écrit par Agathe Charnet invente une transe 
joyeuse nourrie de références à la pop culture. Un récit de vie 
à 100 à l’heure dans lequel les désirs et les joies sont scandés, 
dansés ou chantés, prenant la forme d’une messe queer dont 
on sort revigoré. Et sans doute un peu moins naïf qu’avant. 
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TARIFS
Plein 15€
Réduit de 13€ à 10€  
 (voir page 67)
Sortir ! 6€

MAJORATION DE 1€ LE JOUR DU SPECTACLE
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CABARET – MAGIE
MER. 20 DÉC.  

À 15H
JEU. 21 DÉC.  

À 19H 
DURÉE 30 MINUTES 

DÈS 5 ANS 

SORTIE DE CLASSE
Séances scolaires 
mer. 20 décembre à 10h30 et jeu. 
21 décembre à 14h30

PARTENARIAT

En partenariat avec AY-ROOP, dans 
le cadre de la saison cirque

AUTOUR DU SPECTACLE
Atelier adulte-enfant : initiez-vous 
au close-up avec Quentin Cabocel, 
l’artiste interprète de Kosmao.
Dans le hall du Théâtre
Mercredi 20 décembre de 16h15 
à 17h30
Tarifs : 5€ / 2,5€ Tarif Sortir !
Inscription auprès de AY-ROOP : 
mediation@ay-roop.com

BAR 
Boissons et petite restauration 
sur place

Création Etienne Saglio · Avec Quentin Cabocel · Régie générale Benoit 
Desnos · Régie plateau en alternance Bruno Trachsler, Guillaume Petra 
· Création informatique Tom Magnier · Création machinerie Simon Maurice 
· Création magique Antoine Terrieux · Costumes Élodie Sellier · Regard 
extérieur Valentine Losseau et Raphaël Navarro · Direction de production, 
administration et diffusion AY-ROOP · Production Monstre(s)

COPRODUCTION LE CARRÉ, SCÈNE NATIONALE DE CHÂTEAU-GONTIER DANS LE CADRE 
DU FESTIVAL ONZE, BIENNALE DES ARTS DE LA MARIONNETTE ET DES FORMES MANIPULÉES 
(MAYENNE, MAINE ET LOIR, SARTHE) · L’AGORA À BOULAZAC - PNC NOUVELLE AQUITAINE 
· MARS - MONS ARTS DE LA SCÈNE, BELGIQUE · CENTRE CULTUREL JACQUES DUHAMEL, VITRÉ 
· ACCUEILS EN RÉSIDENCE THÉÂTRE DE LAVAL · LE CARRÉ, SCÈNE NATIONALE DE CHÂTEAU-
GONTIER · CENTRE CULTUREL JACQUES DUHAMEL, VITRÉ · SOUTIENS CONSEIL RÉGIONAL 
DE BRETAGNE · VILLE DE RENNES · COMPAGNIE CONVENTIONNÉE PAR LE MINISTÈRE 
DE LA CULTURE - DRAC BRETAGNE · MONSTRE(S) BÉNÉFICIE DU SOUTIEN DE LA FONDATION 
BNP PARIBAS POUR LE DÉVELOPPEMENT DE SES PROJETS.

GOUPIL ET 
KOSMAO
ETIENNE SAGLIO – COMPAGNIE MONSTRE(S) 

Mesdames et messieurs, prenez place, le spectacle va bientôt 
commencer ! Le grand magicien Kosmao et son assistant Goupil 
vous invitent à un cabaret de haute volée. Au programme, de 
la magie ébouriffante, à condition que Goupil ne se transforme 
pas en assistant rebelle et ne grippe la mécanique… Il faut dire 
qu’il était d’abord un renard, puis une écharpe avant de faire ce 
métier. Pas facile d’être tout terrain pour ce personnage poilu 
que l’on a pu croiser une première fois dans Le bruit des loups. 
Etienne Saglio, dresseur de fantômes et enchanteur de scènes, 
opère à nouveau un tour de passe-passe irrésistible sous forme 
d’hommage aux classiques de Tex Avery et aux studios Pixar. 
Entre le spectacle de magie et l’univers de film d’animation, 
Goupil et Kosmao concilie la loufoquerie et la poésie. On rit les 
yeux écarquillés. Sensations garanties ! 
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TARIFS
Unique 6€

MAJORATION DE 1€ LE JOUR DU SPECTACLE
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APRÈS-MIDI FAMILIAL 
ET GOURMAND

SAM. 6 JANV.  
À PARTIR DE 15H 

DURÉE 1H 
DÈS 8 ANS

EN FAMILLE

EXTRA NOUVELLE 
ANNÉE 
LANCEMENT DE LA SAISON HIVER 
& PRINTEMPS 2024 ! 
APRÈS-MIDI FAMILIAL · GALETTE DES ROIS · JEUX · 
RIGOLADE...

Parce qu’on aime se retrouver et parce que c’est un très bon 
prétexte pour manger de la galette, La Paillette organise son 
désormais traditionnel lancement de saison hivernale !
Retrouvez-nous pour un après-midi familial et gourmand 
au cours duquel les intervenant·e·s de La Paillette seront 
aux manettes. Au programme, des petites formes artistiques 
concoctées spécialement pour l’occasion seront jouées 
à destination des enfants et des parents. On ne peut pas en dire 
plus pour le moment, les créations uniques seront travaillées 
entre septembre et décembre 2023. Mais il y a fort à parier 
que l’après-midi sera aussi enjoué, passionné et drôle que 
nos intervenant·e·s. 

©
 D

R

TARIFS
Unique 5€

MAJORATION DE 1€ LE JOUR DU SPECTACLE
RETROUVEZ LE DÉTAIL DE LA PROGRAMMATION SUR LA-PAILLETTE.NET.

BAR 
Boissons et petite restauration 
sur place
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THÉÂTRE
SAM. 13 JANV.  

À 20H 
DIM. 14 JANV.  

À 15H 
DURÉE 1H15 
DÈS 14 ANS

PARTENARIAT

En partenariat avec la Ville de 
Rennes, dans le cadre du label 
Terre de jeux 2024

BAR 
Boissons et petite restauration 
sur place

Texte et mise en scène Frédéric Sonntag · Assistanat à la mise en scène 
Blaise Pettebon · Avec Marc Berman et Matthieu Marie · Création vidéo 
Thomas Rathier · Création musicale Paul Levis · Création lumière Manuel 
Desfeux · Scénographie Anouk Maugein assistée de Pauline Bergogne 
· Création costumes Hanna Sjödin · Maquillage / Coiffure Pauline Bry 
· Régie générale en création Boris Van Overtveldt · Régie lumière Maëlle 
Payonne · Régie son / vidéo Mathieu Genevois · Administration, production, 
diffusion Pierre Reis & Valentina Viel (Bureau Formart)

PRODUCTION ASANISIMASA · COPRODUCTION THÉÂTRE NOUVELLE GÉNÉRATION - CDN, 
LYON · SCÈNE NATIONALE 61, ALENÇON / FLERS / MORTAGNE-AU-PERCHE · L’ÉCHALIER, 
SAINT-AGIL · RÉSIDENCES THÉÂTRE DU CHAMP AU ROY, GUINGAMP · POINTS COMMUNS 
- SCÈNE NATIONALE DE CERGY-PONTOISE · OUI ! FESTIVAL DE THÉÂTRE EN FRANÇAIS 
DE BARCELONE · THÉÂTRE DE LA TEMPÊTE · THÉÂTRE JACQUES CARAT, CACHAN. 
LA COMPAGNIE FAIT PARTIE DU COLLECTIF D’ARTISTES « LES INTRÉPIDES » DE LA SNAT61, 
SCÈNE NATIONALE ALENÇON / FLERS / MORTAGNE-AU-PERCHE. ELLE EST CONVENTIONNÉE 
PAR LA DRAC ÎLE-DE-FRANCE ET PAR LA RÉGION ÎLE-DE-FRANCE AU TITRE DE L’AIDE 
À LA PERMANENCE ARTISTIQUE ET CULTURELLE.

SÓCRATES
(GAGNER OU PERDRE MAIS 
TOUJOURS EN DÉMOCRATIE)
FRÉDÉRIC SONNTAG – COMPAGNIE ASANISIMASA

Espagne 1982. Coupe du Monde de football. Le Brésil vient 
de perdre contre l’Italie, Sócrates, légende du foot brésilien 
s’isole au bord du stade après le match. Alors qu’il réfléchit 
sur le sens de cette défaite, il est rejoint dans l’obscurité par le 
philosophe homonyme Socrate, avec qui il entame un dialogue. 
Les deux hommes retraversent alors les épisodes marquants de 
l’existence de Sócrates, de son parcours atypique de footballeur 
médecin à sa conception singulière du jeu en passant par ses 
années sombres et ses démons. Première période, mi-temps, 
deuxième période, prolongations, chaque scène s’inscrit dans 
la durée d’un match pour mener une réflexion sur l’éthique 
du sport, ses conséquences politiques et les valeurs de la 
démocratie. Au-delà de la figure adulée et iconique du joueur, 
Frédéric Sonntag esquisse l’histoire d’une nation et d’un idéal, 
invitant plus largement à s’interroger sur la clé de la quête du 
bonheur. 
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TARIFS
Plein 15€
Réduit de 13€ à 10€  
 (voir page 67)
Sortir ! 6€

MAJORATION DE 1€ LE JOUR DU SPECTACLE
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THÉÂTRE
VEN. 26 JANV.  

À 20H 
DURÉE 1H30 
DÈS 12 ANS

SORTIE DE CLASSE
Séance scolaire ven. 26 janvier 
à 14h30 

MULTILINGUE FRANÇAIS / 
BRETON / LSF

PARTENARIAT
Dans le cadre de « War al leurenn ! / 
En scène ! Temps fort du théâtre en 
breton », organisé avec l'ADEC 35, 
C'hoariva, Skeudenn Bro Roazhon.
Avec le soutien du Département 
d’Ille-et-Vilaine (FAAT - politique 
linguistique).

AUTOUR DU SPECTACLE
Rencontre publique Enquêter sur 
l'agroalimentaire en Bretagne, 
en partenariat avec le média 
Splann ! (« clair », en breton), 
ONG d'investigation journalistique 
en Bretagne (splann.org),  
au Théâtre de La Paillette 
- 25 janvier à 19h. 
Rencontre autour du théâtre 
contemporain en breton au Mod 
Koz - 27 janvier
Stage de théâtre en breton à l’ADEC 
- 27 et 28 janvier
Renseignements et inscriptions 
à l’ADEC : 02 99 33 20 01

BAR 
Boissons et petite restauration 
sur place

Direction artistique Thomas Cloarec · Écriture, dramaturgie David Wahl 
· Assistance la mise en scène, dramaturgie Mai Lincoln · Avec Mona Caroff, 
Sébastien Durand, Thumette Leon, Benoit Plouzen-Morvan · Collaboration 
artistique - interprète LSF Maelc’hen Laviec · Interprète LSF Mathilde 
Le Nezet · Création sonore et régie générale Gwenole Peaudecerf · Création 
lumière Stéphane Lebel · Scénographie Nadège Renard · Construction 
décor Emmanuel Bourgeau, Ligne 21 · Adaptation langue bretonne 
Gwenola Coic · Adaptation langue des signes française Langue Turquoise 
· Médiation et actions artistiques - LSF Laetitia Morvan · Chargée de 
communication Aurélie Deniel · Administration de production Tony 
Foricheur

PRODUCTION & DIFFUSION TEATR PIBA · COPRODUCTION LE QUARTZ - SCÈNE NATIONALE 
DE BREST · THÉÂTRE-CINÉMA DE CHOISY-LE-ROI · SCÈNE CONVENTIONNÉE D’INTÉRÊT 
NATIONAL ART ET CRÉATION POUR LA DIVERSITÉ LINGUISTIQUE · LA MAISON DU THÉÂTRE, 
BREST · LE STRAPONTIN - SCÈNE DE TERRITOIRE DE BRETAGNE POUR LES ARTS DU RÉCIT 
· EPCC - CHEMIN DU PATRIMOINE EN FINISTÈRE - DOMAINE DE TRÉVAREZ (DRAC · MINISTÈRE 
DE LA CULTURE ET DE LA COMMUNICATION : RÉSIDENCE ARTISTIQUE EN MILIEU SCOLAIRE) 
· L’ATELIER CULTUREL - SCÈNE DE TERRITOIRE DES ARTS DE LA PISTE, LANDERNEAU 
· SOUTIENS DRAC BRETAGNE · RÉGION BRETAGNE · CONSEIL DÉPARTEMENTAL DU FINISTÈRE 
· VILLE DE BREST · AGEFIPH (MINISTÈRE DE LA CULTURE) · DGLFLF · ADAMI (EN COURS) 
· SPEDIDAM (EN COURS) · FONPEPS (EN COURS).

HENTOÙ GWENN 
– NOS VOIES 
LACTÉES
THOMAS CLOAREC - TEATR PIBA 
À quel moment avons-nous commencé à consommer 
le lait des animaux ? Point de départ du spectacle Hentoù 
gwenn - Nos voies lactées, David Wahl a souhaité répondre 
à cette question abyssale en voyageant à travers les chemins 
mystérieux du lait. Après 3 ans d'enquête, le spectacle créé 
en collaboration avec le Teatr Piba nous guide de Brest aux 
confins de l’Anatolie pour livrer des anecdotes surprenantes sur 
l’histoire du lait. Aux commandes de ce road-trip haletant, trois 
interprètes-comédien·ne·s entremêlent récits et expériences 
personnelles en breton, en français et en langue des signes 
française. L’expérience théâtrale et linguistique se fait sensible 
quand le cuisinier Sébastien Durand transforme des produits 
à base de lait pour les proposer au public. Mots, saveurs, 
odeurs, bruits… installé au cœur de cette échoppe, on goûte 
au plaisir de manger ensemble et d'expérimenter la polysémie 
du mot « sens » pour sentir, ressentir et découvrir ! 
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TARIFS
Plein 15€
Réduit de 13€ à 10€  
 (voir page 67)
Sortir ! 6€

MAJORATION DE 1€ LE JOUR DU SPECTACLE
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THÉÂTRE D’OMBRE MUSICAL
JEU. 1ER FÉV.  

À 19H 
DURÉE 1H 

DÈS 10 ANS

SORTIE DE CLASSE
Séances scolaires jeu. 1er février 
à 14h30 et ven. 2 février à 10h 
et 14h30

RÉPÉTITIONS
En résidence du 4 au 8 septembre

BAR 
Boissons et petite restauration 
sur place

Conception, fabrication, interprétation Antonin Lebrun · Conception, 
composition musicale, interprétation Jean-Baptiste Lebrun 
· Regard extérieur Yoann Pencolé · Construction Mélanie Bouvet

PRODUCTION LES YEUX CREUX. AVEC LE SOUTIEN DE LA VILLE DE BREST · COPRODUCTION 
THÉÂTRE DE LAVAL - CNM · LA PAILLETTE, RENNES · LA MAISON DU THÉÂTRE, BREST 
· LE STRAPONTIN - SCÈNE DES ARTS ET DE LA PAROLE , PONT-SCORFF · SOUTIENS 
L’ARMORICA, PLOUGUERNEAU · LE BOUFFOU THÉÂTRE - CNM, HENNEBONT.

LE DÉCLIN 
DES OMBRES
ANTONIN LEBRUN ET JEAN-BAPTISTE LEBRUN – 
COMPAGNIE LES YEUX CREUX

La lumière baisse dans la salle, l’obscurité gagne le plateau. 
L’impératrice Birg De Van a usurpé la lumière et assouvit 
son règne de terreur sur les Terres de l’ombre. Qui pourra la 
renverser ? Fascinés depuis toujours par les projections de 
silhouettes sur les murs, les frères Antonin et Jean-Baptiste 
Lebrun ont imaginé une incroyable épopée en théâtre d’ombre. 
Inspirée de leur imaginaire commun, des mythes nordiques et 
grecs, du théâtre Wayang balinais, et d'un univers fantastique, 
Le déclin des ombres est une aventure qui plonge au cœur 
de leur enfance. Méchants très méchants, preux chevaliers, 
guerrière amnésique, bête lugubre…Tous se livrent une guerre 
au suspense haletant. À l’écran, les images s’animent, sur scène 
Antonin fait vivre le papier ciselé quand Jean-Baptiste interprète 
la bande-son en live. Tout est fait main, tout est signé Lebrun. Un 
petit bijou artisanal truffé de clins d’œil, qui s’adresse aux petits 
comme aux grands enfants. 
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COPRODUCTION LA PAILLETTE
CRÉATION 23/24

TARIFS
Plein 15€
Réduit de 13€ à 10€  
 (voir page 67)
Sortir ! 6€

MAJORATION DE 1€ LE JOUR DU SPECTACLE
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DANSE ET RÉCIT
MER. 14 FÉV. À 19H

DURÉE 1H
DÈS 12 ANS

SORTIE DE CLASSE
Séance scolaire jeu.15 février 
à 14h30

PARTENARIAT

Dans le cadre du festival 
Waterproof, Plongez dans la danse !
Waterproof est co-piloté par le 
Triangle, Cité de la danse et Danse 
à tous les étages, L’intervalle 
- Scène de territoire de Noyal-sur-
Vilaine, l’Opéra de Rennes. Il est 
co-construit par une vingtaine 
d’acteurs culturels du Pays de 
Rennes.

BAR 
Boissons et petite restauration 
sur place

Création et performance Alina Bilokon & Léa Rault · Musique et création 
sonore Jérémy Rouault · Textes et chants Alina Bilokon & Léa Rault 
· Collaboration artistique et voix off Arnaud Stephan · Création lumières 
Thibaut Galmiche · Régie lumières Thibaut Galmiche & Rodrigue Bernard 
(en alternance) · Scénographie Nicolas Marie · Construction Félix Löhmann 
· Costumes Anna Le Reun · Administration de production Charlotte Cancé, 
bureau AOZA

PRODUCTION PILOT FISHES · COPRODUCTION DANSE À TOUS LES ÉTAGES, RENNES 
· LE TU, NANTES · LE PETIT ECHO DE LA MODE, CHÂTELAUDREN · LE MAC ORLAN, BREST 
· SOUTIENS ITINÉRAIRES D’ARTISTE (S) 2022 - COOPÉRATION NANTES / RENNES / BREST / 
ROUEN / LE MANS · LA PAILLETTE, RENNES · LE TRIANGLE, RENNES · RÉSERVOIR DANSE, 
RENNES. LES TEMPS DE LABORATOIRES (JUILLET 2021 À MARS 2022) SONT FINANCÉS PAR 
LE MINISTÈRE DE LA CULTURE ET LA VILLE DE RENNES DANS LE CADRE DU PLAN DE RELANCE, 
ET PAR LA PASSERELLE, SCÈNE NATIONALE DE SAINT-BRIEUC AVEC LE SOUTIEN DU MÉCÉNAT 
DE LA CAISSE DES DÉPÔTS. PILOT FISHES EST UNE STRUCTURE IMPLANTÉE EN CÔTES 
D’ARMOR, EN BRETAGNE. ELLE EST SOUTENUE PAR LA DIRECTION RÉGIONALE DES AFFAIRES 
CULTURELLES DE BRETAGNE AU TITRE DE L’AIDE AU PROJET, LA RÉGION BRETAGNE ET 
LE DÉPARTEMENT DES CÔTES-D’ARMOR.

LIFE 
INSURANCES
ALINA BILOKON ET LÉA RAULT – PILOT FISHES

Contrats juridiques, grigri contre le mauvais sort, manies qui 
nous rassurent… Réelles ou fantasmées, les assurances sont 
omniprésentes dans nos vies pour se prémunir des choses 
néfastes, indésirables et indésirées. Aussi sérieuses que 
fantasques, elles sont un terrain de jeu infini pour Alina et Léa 
qui se sont posé la question : et si un spectacle c’était comme la 
vie ? On s’y prépare, on l’organise pour que tout se passe bien… 
en vain ! Que se passe-t-il si un jour au plateau, Alina meurt ? 
Alors que sur scène, les accidents s’enchaînent et les éléments 
se déchaînent, rien ne semble pouvoir arrêter le show.  
À la croisée de la danse, du théâtre et de la musique, 
le spectacle explore l’incroyable inventivité des êtres humains 
devant le tragique destin de leurs existences. Et célèbre 
avec humour l’amitié envers et contre tout. Même la grande 
faucheuse ! 
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THÉÂTRE ET  
PAYSAGES D’OBJETS

JEU. 22 FÉV. À 19H
DURÉE 1H
DÈS 7 ANS

EN FAMILLE

Et si nous partions pour un voyage au centre de la terre revisité, 
à la recherche d'un trésor enfoui profondément ? Là où ça vibre, 
vous sentez ? Là où ça tremble, ça bouillonne, où l’obscurité et le 
sous-sol dense, hostile et fumant cache des pépites ! Éclairé par 
une petite bande intrépide, il est l’heure de s’aventurer vers la 
découverte de paysages souterrains. Les trois curieux individus 
qui guident l’épopée, fabriquent sous nos yeux de fantastiques 
paysages miniatures, invoquant tour à tour l’histoire d'une 
montagne-volcan et la légende de Yazcuzoel, l'enfant parti 
en quête de sa Mère de Terre. La nouvelle création de Fanny 
Bouffort croise la pratique du théâtre d'objets, du corps et 
le texte, en s'appuyant sur la vitalité de l'écriture de l'autrice 
Sandrine Roche. Elle interroge la notion d'humanité et d'avenir, 
dénichant ce qui fait de nous des êtres profondément humains.

SORTIE DE CLASSE
Séance scolaire jeu. 22 février 
à 14h30

BAR 
Boissons et petite restauration 
sur place

Mise en scène Fanny Bouffort · Texte Sandrine Roche · Avec Nina Gohier, 
Alice Mercier et Gildwen Peronno · Régie et coordination technique Soazic 
Bruneau · Création lumière Rodrigue Bernard · Musique Morgan Daguenet 
· Scénographie Marie Grenier · Accompagnement dramaturgie Charlotte 
Blin · Production Sophie Racineux

PRODUCTION LILLICO - SCÈNE CONVENTIONNÉE D’INTÉRÊT NATIONAL EN PRÉFIGURATION 
ART, ENFANCE, JEUNESSE À RENNES · COPRODUCTION LA PAILLETTE, RENNES · THÉÂTRE 
À LA COQUE - CENTRE NATIONAL DE LA MARIONNETTE, HENNEBONT · GRAINES DE 
SPECTACLE, VILLE DE CLERMONT-FERRAND · LA MAISON DU THÉÂTRE, BREST · ASSOCIATION 
FILENTROPE / MIMA, MIREPOIX · SOUTIENS AIDE À LA PRODUCTION DU MINISTÈRE DE LA 
CULTURE - DRAC DE BRETAGNE · RÉGION BRETAGNE · VILLE DE RENNES · RENNES MÉTROPOLE 
DANS LE CADRE DU DISPOSITIF DE SOUTIEN AUX PROJETS DE RÉSIDENCE MUTUALISÉE 
· COMPAGNIE L’HIVER NU / FABRIQUE THÉÂTRALE DU VIALA ET SCÈNES CROISÉES DE LOZÈRE 
· DISPOSITIF D’INSERTION PROFESSIONNELLE DE L’ENSATT · AU BOUT DU PLONGEOIR, 
THORIGNÉ-FOUILLARD · STUDIO THÉÂTRE DE VITRY, VITRY-SUR-SEINE · THÉÂTRE DU CERCLE, 
RENNES · PAUL B, MASSY.

DE L’OR AU BOUT 
DES DOIGTS
FANNY BOUFFORT - LILLICO
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THÉÂTRE
VEN. 15 MARS À 20H

DURÉE 1H05
DÈS 12 ANS

Avec Hélène suit la vie d'Eva et Hélène pendant plusieurs 
années, de l'adolescence à l'âge adulte. Hélène c’est la mère, 
Eva sa fille unique. Autour d’elles gravitent des amis, le père 
absent, le maître-nageur, des garçons, des filles et la musique. 
Une vie ordinaire, traversée d’histoires visibles ou invisibles, de 
pensées intérieures et de chansons pop qui rythment les années 
qui passent. Au sein de ce quotidien, des relations complexes 
se dessinent. Mère et fille se déchirent, se découvrent, 
s’apprivoisent, s’embrassent et se retrouvent, avec pudeur et 
délicatesse. Livré sous forme fragmentaire, le récit de ces deux 
personnages a été pensé comme une pièce radiophonique au 
plateau. Laure Fonvieille invite à s’immiscer dans les interstices 
du texte de Ronan Mancec pour y transposer ses propres 
expériences. Émouvante, drôle et rafraîchissante, Avec Hélène 
s’adresse à l’adolescent·e qui vit en nous, au passé, au présent 
ou au futur. 

SORTIE DE CLASSE
Séance scolaire ven. 15 mars 
à 14h30

PARTENARIAT
Spectacle également programmé 
à la MJC de Pacé (date à venir), 
avec le soutien de Rennes 
Métropole dans le cadre 
du dispositif Aide à la diffusion.

RÉPÉTITIONS
En résidence du 11 au 13 mars

PARCOURS 
Retrouvez le spectacle Celles d'en 
dessous de la compagnie La mort 
est dans la boîte le 30 septembre.

BAR 
Boissons et petite restauration 
sur place

Mise en scène Laure Fonvieille · Texte Ronan Mancec · Avec Camille 
Kerdellant, Marina Keltchewsky et Marie Thomas (en alternance), Marine 
Iger et Gweltaz Chauviré · Scénographie et costumes Laure Fonvieille 
· Création lumière et régie lumière Gweltaz Chauviré · Création et 
régie son Marine Iger · Administration et production Clémence Epaud 
· Aide aux bruitages Javier Marin Leyton

PRODUCTION COMPAGNIE LA MORT EST DANS LA BOÎTE · COPRODUCTION THÉÂTRE 
DU CERCLE, RENNES · SOUTIENS ET RÉSIDENCES LA PAILLETTE, RENNES · THÉÂTRE DE 
L’AIRE LIBRE, SAINT-JACQUES DE LA LANDE · MJC DE PACÉ · ESPACE BEAUSOLEIL, PONT-PÉAN 
· GRAND-CORDEL, RENNES · THÉÂTRE DE POCHE, HÉDÉ.

AVEC HÉLÈNE
LAURE FONVIEILLE – COMPAGNIE LA MORT 
EST DANS LA BOÎTE
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THÉÂTRE
DIM. 31 MARS  

À 15H
DURÉE 2H40 

AVEC ENTRACTE
DÈS 15 ANS

PARTENARIAT
Spectacle programmé au Pont 
des Arts, centre culturel de Cesson-
Sévigné le 30 janvier, avec le 
soutien de Rennes Métropole dans 
le cadre du dispositif Aide 
à la diffusion.

BAR 
Boissons et petite restauration 
sur place

Mise en scène Gaël Le Guillou-Castel · Collaboration artistique Chloé 
Maniscalco · Avec Rozenn Fournier, Benoit Hattet, Camille Kerdellant, 
Grégoire Lagrange, Gaël Le Guillou-Castel, Chloé Maniscalco, David Maisse, 
Isabelle Séné · Lumière Julia Riggs · Régie lumière en alternance Gaïdig 
Bleinhant · Son Marine Iger · Régie son en alternance William Chevalier 
· Costumes Laure Fonvieille · Scénographie Léa Jézéquel · Assistante 
scénographie Ariane Chapelet · Construction décor Cédric Ravier · Chargée 
de production et d’administration Ludivine Froissart puis Bérangère 
Créteur

PRODUCTION LA CARAVANE COMPAGNIE · COPRODUCTION L’ARCHIPEL, PÔLE D’ACTION 
CULTURELLE - SCÈNE DE TERRITOIRE POUR LE THÉÂTRE, FOUESNANT · LE STRAPONTIN - 
SCÈNE DE TERRITOIRE DE BRETAGNE POUR LES ARTS DU RÉCIT, PONT-SCORFF · LE PONT 
DES ARTS, CESSON-SÉVIGNÉ ET LES TOMBÉES DE LA NUIT, RENNES · LE GRAND CORDEL 
MJC, RENNES · SOUTIENS CENTRE HENRI QUEFFELEC, GOUESNOU · LE DIAPASON - SERVICE 
CULTUREL DE L’UNIVERSITÉ RENNES 1, RENNES · LE QUATRAIN, HAUTE GOULAINE. AVEC 
L’AIDE À LA PRODUCTION DU MINISTÈRE DE LA CULTURE - DRAC BRETAGNE · DE LA RÉGION 
BRETAGNE · DU CONSEIL DÉPARTEMENTAL D’ILLE ET VILAINE · DE RENNES MÉTROPOLE 
· DE LA VILLE DE RENNES. LA PIÈCE TERREUR DE FERDINAND VON SCHIRACH (TRADUCTION 
DE MICHEL DEUTSCH) EST PUBLIÉE ET REPRÉSENTÉE PAR L’ARCHE ÉDITEUR ET AGENCE 
THÉÂTRALE. WWW.ARCHE-EDITEUR.COM. LES RÉSULTATS DU VOTE DU PUBLIC DANS 
LE MONDE ENTIER SONT CONSULTABLES SUR LE SITE WWW.TERROR.THEATER.

TERREUR
GAËL LE GUILLOU-CASTEL – LA CARAVANE 
COMPAGNIE

Berlin, seizième chambre criminelle de la cour d’assise : le 
Major Lars Koch, pilote de l’armée de l’air, comparaît pour 
homicide volontaire de 164 personnes. Le 26 mai 2013, il a 
abattu un avion de ligne, détourné par un terroriste et menaçant 
de s’écraser sur un stade rempli de 70 000 personnes. Tous les 
passagers sont morts. Jugeant qu’il agissait selon son devoir 
moral, il s’est mis hors la loi, car il a agi sans en recevoir l’ordre. 
Terreur propose aux spectateurs et spectatrices de vivre ce 
procès de l’intérieur, en tant que jurés. À l’issue des plaidoiries, 
ils et elles devront voter pour condamner ou acquitter l’accusé. 
Chacun·e va alors traverser cette expérience immersive en 
se questionnant : sur quelles bases fonder son jugement ? 
Faut-il se référer aux lois données par les humains ou se fier 
à ses intuitions morales ? Terreur propose un moment rare 
de cheminement philosophique individuel et collectif.
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THÉÂTRE ET PERFORMANCE
VEN. 12 AVR.  

À 19H
SAM. 13 AVR.  

À 18H
DURÉE 1H 

DÈS 10 ANS

SORTIE DE CLASSE
Séance scolaire et professionnelle 
ven. 12 avril à 10h30

PARTENARIAT

En partenariat avec le Festival 
Mythos et Lillico, Rennes

PARCOURS
La Paillette accueille le Festival 
Mythos du 8 au 13 avril 2024. 
Programmation des spectacles et 
des Travaux à Suivre disponible sur 
le programme Mythos.

BAR 
Boissons et petite restauration 
sur placeÉcriture et conception Laura Fouqueré & Cyril Ollivier · Mise en scène 

Laura Fouqueré · Avec Cyril Ollivier, Federico Robledo, Emma Tricard 
& Anna Von Grünigen · Composition musicale Cyril Ollivier · Création 
lumière Arthur Gueydan · Création son et arrangements Samuel Allain 
· Régie plateau Tatiana Carret · Scénographie/costumes Laura Fouqueré 
& Studio Monsieur (Manon Leblanc & Romain Diroux) · Renfort costumes 
Laure Fonvieille · Collaboration avec l’équipe du Quartz Marino Marchand 
(réalisation costumes) et Alain Gillet (renfort construction) · Administration 
de production Charlotte Nicolas · Regard extérieur Maxime Kerzanet  
· Regards complices Hervé Lelardoux & Alix Clerfeuille

PRODUCTION L’UNANIME · COPRODUCTION LA PAILLETTE, RENNES · LE QUARTZ - SCÈNE 
NATIONALE DE BREST · LE TU-SCÈNE JEUNE CRÉATION ET ARTS VIVANTS À NANTES · LE CARRÉ 
- SCÈNE NATIONALE ET CENTRE D’ART CONTEMPORAIN D’INTÉRÊT NATIONAL DE CHÂTEAU-
GONTIER · CHORÈGE - CDCN À FALAISE ET 2ANGLES - CENTRE D’ART CONTEMPORAIN À FLERS 
DANS LE CADRE DE LA RÉSIDENCE MUTUALISÉE « 1+2 » · LE CARGO - CENTRE CULTURE DE 
SEGRÉ- EN-ANJOU-BLEU · HORS SAISON COMMUNAUTÉ DE COMMUNES D’ERDRE ET GESVRE 
· LILLICO - SCÈNE CONVENTIONNÉE D’INTÉRÊT NATIONAL EN PRÉFIGURATION ART, ENFANCE, 
JEUNESSE À RENNES · SOUTIENS DRAC BRETAGNE · RÉGION BRETAGNE · VILLE DE RENNES ET 
RENNES MÉTROPOLE · SPEDIDAM · THÉÂTRE L’AIRE LIBRE - CPPC À ST-JACQUES DE LA LANDE 
· REMERCIEMENTS AU QUARTZ - SCÈNE NATIONALE DE BREST · PASSERELLE CENTRE D’ART 
CONTEMPORAIN DE BREST POUR LE PRÊT DE STUDIO. 

UN DÉBUT 
DE QUELQUE 
CHOSE
LAURA FOUQUERÉ ET CYRIL OLLIVIER – L’UNANIME

Dans un décor en laine recyclée, quatre interprètes font comme 
si tout allait bien, comme si ils et elles étaient d’accord sur tout, 
comme si cette situation initiale pouvait durer éternellement, et 
pourtant… Ce serait sans compter sur le potentiel absurde et 
créatif de l’unanime et son sens inné du détournement. Devenus 
experts en spectacles inclassables qui posent les questions que 
l’on ne se pose pas, Laura Fouqueré et Cyril Ollivier s’intéressent 
cette fois au pouvoir des histoires. Que se passe-t-il si on n’a rien 
à raconter ? Comment de l’anodin peut surgir le spectaculaire ? 
Qu’arrive-t-il s’il n’y a pas de personnage principal ? Dans ce 
théâtre visuel, joueur et sensible, la surprise est au rendez-vous, 
le rire aussi. Une fois de plus, l’unanime déjoue les codes et 
les repères pour créer un ovni plastique où le bavardage futile 
devient l’essentiel. À méditer… 
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LES ENVOLÉES
LE FESTIVAL DES PRATIQUES ARTISTIQUES 
EN AMATEUR
Chaque année au printemps, La Paillette prend des airs de 
fête en mettant à l’honneur la pratique artistique en amateur 
sous toutes ses formes ! Après une saison entière à répéter et 
s’épanouir en pratiquant, les 750 participant·e·s des ateliers 
théâtre, lecture, danse, musique, chant, arts plastiques montent 
sur scène et s’exposent pour dévoiler le travail réalisé toute 
l’année. Pièces de théâtre, spectacles de danse, concerts et 
exposition collective, en tout ce sont plus de 30 créations qui 
rythment 5 week-ends entre avril et juin. Une façon unique 
d’entendre des textes contemporains pour tous les âges, de 
réviser ses classiques, de danser par procuration sur du modern 
jazz ou du contemporain, de faire des siestes au soleil dans le 
parc Saint-Cyr avant de s’installer dans un fauteuil rouge, de 
se promener dans le Lavoir transformé en galerie d’art pour 
l’occasion.
Ouvert à tous et toutes, Les Envolées célèbrent leur 42ème année 
en 2024 et vous attendent pour vivre un printemps créatif placé 
sous la thématique du « Sport à tout prix ! ». À vos marques, 
prêt… jouez ! 

THÉÂTRE, DANSE, MUSIQUE, 
CHANT, ARTS PLASTIQUES

AVRIL, MAI, JUIN

PROGRAMME 

19 & 20 AVRIL LES ÉTUDIANTS S’ENVOLENT

31 MAI > 2 JUIN THÉÂTRE ADULTES

7 > 9 JUIN THÉÂTRE ENFANTS & ADOS

15 & 16 JUIN THÉÂTRE ADULTES

21 > 23 JUIN LES ENVOLÉES DANSE

26 JUIN FÊTE DE CLÔTURE

JUIN EXPOSITION PEINTURE FRAÎCHE  
DES ATELIERS ARTS PLASTIQUES

RETROUVEZ LE DÉTAIL DE LA PROGRAMMATION  
SUR LA-PAILLETTE.NET À PARTIR DU MOIS D'AVRIL. 

BAR 
Boissons et petite restauration 
sur place
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LE DÉCLIN DES OMBRES
Cie Les Yeux Creux - Antonin Lebrun (29)
Coproduction
Résidence plateau du 26 au 30 juin  
et du 4 au 8 septembre 2023
Représentations les 1er et 2 février 2024 
(page 28)
Création le dimanche 5 novembre  
au Théâtre de Laval (53)
La compagnie Les Yeux Creux développe 
des propositions artistiques aux genres 
très différents : images, textes, acteurs, 
marionnettes, théâtre noir, théâtre de rue, 
jeune public, nouvelles technologies, stages… 
Son metteur en scène Antonin Lebrun a 
d’abord travaillé avec plusieurs compagnies 
de Bretagne et s’est formé au jeu de comédien 
au Conservatoire National d’Art Dramatique de 
Brest. Il se consacre parallèlement à un travail 
d’illustrateur de bandes dessinées. En 2010, il 
fonde la compagnie Les Yeux Creux, première 
compagnie de marionnettes de la ville de Brest. 
Il est accueilli en résidence pour le spectacle 
Le déclin des ombres, une épopée mêlant 
musique électronique en live et papier ciselé, 
inspirée des grands mythes de la pop culture.

 Tout public à partir de 10 ans

UNE VIE (PROVISOIRE)
Théâtre des Silences - Gwenola Lefeuvre (35)
Coproduction · Soutien et financement : 
Ville de Rennes, dispositif Aide à la résidence 
artistique
Résidence plateau  
du 25 au 29 septembre 2023
Création 2024-2025
Le Théâtre des Silences développe un travail 
artistique autour du geste et du personnage 
narratif et propose un langage qui lui est 
propre où se rencontrent le mime, le clown, le 
bouffon et sa parole libérée. Gwenola Lefeuvre, 
metteuse en scène et comédienne, est titulaire 
d’un Diplôme de Compétence Linguistique en 
Langue des Signes Française (IVT, Paris). Elle 
met aussi en scène des spectacles bilingues, 
à la recherche d’une esthétique visuelle et 
d’un langage commun, au-delà des mots. Dans 
Une Vie (provisoire), le spectacle suit la vie 
de Mona, une femme de 80 ans environ qui 
ré-écoute sa vie sur un magnétophone. Sur 
scène, sa mémoire se matérialise dans la peau 
de cinq acteurs du théâtre burlesque. Une 
plongée dans l’intime du souvenir, un voyage 
polyphonique dans le temps à écouter et à voir.

 Tout public à partir de 12 ans

COPRODUCTIONS ET 
ACCUEILS EN RÉSIDENCE

VÉRITABLE LIEU DE FABRIQUE, LA PAILLETTE ACCUEILLE DES ÉQUIPES 
ARTISTIQUES EN RÉSIDENCE EN LEUR APPORTANT UN SOUTIEN FINANCIER, 
TECHNIQUE ET HUMAIN POUR LES ACCOMPAGNER ET LES SOUTENIR 
DANS LEUR TRAVAIL DE CRÉATION.



COPRODUCTIONS  
ET ACCUEILS  
EN RÉSIDENCE
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CELLES D’EN DESSOUS
La mort est dans la boîte - Laure Fonvieille (35)
Aide à la création in-situ
Représentations les 29 et 30 septembre 
(page 8)
Soutiens et financements : Département 
d’Ille-et-Vilaine, Fonds d’Accompagnement 
Artistique et Territorial · Ville de Rennes, 
dispositif Les Rennais prennent l’Art
Après Azote et fertilisants, pièce créée en 
2015 autour de l’explosion de l’usine AZF de 
Toulouse et Le cœur de l’hippocampe créé en 
2020, La Paillette accompagne l’écriture et 
la création in-situ d’un Celles d’en dessous 
mettant en lumière le matrimoine du quartier 
Bourg L’évêque. La compagnie La mort est 
dans la boîte met au centre de son travail le 
partage d’un récit : le théâtre est une société 
miniature où la parole et le geste se partagent 
simplement. Laure Fonvieille, metteuse en 
scène et costumière, nourrit son travail de 
ses deux métiers. Dans Celles d’en dessous, 
elle met en scène cinq comédiennes qui 
font revivre par leurs voix et leurs corps cinq 
femmes « remarquables » inhumées du quartier 
Saint-Cyr.

 Tout public à partir de 12 ans

RICHARD III
La Poupée qui brûle - Yoann Pencolé (35)
Résidence technique du 5 au 9 février 2024
Création janvier 2025
En 2020-2021, le metteur en scène et 
marionnettiste Yoann Pencolé était programmé 
à La Paillette avec son spectacle Le Roi des 
nuages, créé avec la compagnie Zusvex. 
Le spectacle avait été annulé en raison 
de la pandémie de Covid 19 mais une semaine 
d’ateliers avait néanmoins vu le jour au théâtre 
avec des jeunes de l’IME La Dussetière 
de Lécousse (35).
Il est accueilli en résidence cette saison avec 
la compagnie La Poupée qui brûle, pour 
sa création Richard III. La compagnie La 
Poupée qui brûle est née en 2021 du désir 
de promouvoir un théâtre de marionnette 
exigeant, engagé et accessible sur le territoire 
rennais. Avec Richard III, elle revisite l’œuvre 
coup de poing de Shakespeare dans une 
adaptation inspirée du Bunraku japonais, 
mettant en mouvement trois danseur.euse.s-
marionnettistes, un acteur-marionnettiste et 
deux porteurs de voix, accompagnés de toute 
la cour d’Angleterre en marionnettes à taille 
humaine.

 Tout public à partir de 12 ans

MAILLOT JAUNE
Le Roi Zizo - Julien Galardon (56)
Coproduction
Résidence plateau du 4 au 8 mars 2024
Création septembre 2024
Après avoir mis à disposition de la 
compagnie un espace de travail au mois de 
septembre 2023, La Paillette affirme son 

accompagnement à la création du spectacle 
Maillot Jaune en coproduisant le spectacle 
sur la saison 2023-2024. Gildwen Peronno 
et Julien Galardon créent la compagnie Roi 
Zizo théâtre en 2008. Dans leurs créations 
s’entremêlent le théâtre, la marionnette et 
l’objet. Maillot Jaune plonge dans l’univers 
du Tour de France : entre kermesse géante 
et fresque épique, cette course mythique 
rassemble autour de ses héros. Un speaker 
fantasque nous emportera dans la légende de 
la Grande Boucle, entre caravane publicitaire, 
exploits sportifs et intimité des champions. 
Manipulant des objets empruntés au monde 
du cyclisme, Julien Galardon met en scène le 
peloton, les paysages et les états émotionnels 
traversés.

 Tout public à partir de 9 ans

COMMENT JE SUIS DEVENUE OURSE
Cie hop ! hop ! hop ! - Christine Le Berre (35)
Coproduction
Résidence plateau du 18 au 22 mars 2024
Création octobre 2024
Après avoir coproduit et accueilli son 
précédent spectacle Vendredi et mené durant 
deux années un projet d’éducation artistique 
et culturelle au sein de quatre établissements 
scolaires du quartier de Villejean à Rennes, 
La Paillette accompagne la prochaine création 
de Christine Le Berre. La metteuse en scène 
et comédienne mène un travail mêlant corps, 
matière, théâtre et objet. Par ses créations à 
l’adresse du jeune public, elle invite le public à 
un voyage abstrait et symbolique où l’émotion 
esthétique peut naître sans narration. Dans 
Comment je suis devenue ourse, elle poursuit 
son exploration de l’étrange frontière entre 

humanité et animalité à travers la figure 
d’une femme qui se métamorphose en ourse, 
prétexte à aborder la question de genre et 
d’identité, la femme et la maternité, la place 
égocentrée de l’humain sur terre, le virtuel et la 
surconsommation, la place du sacré…

 Tout public à partir de 8 ans

L’ACCOUCHÉ(E)
LaDude - Laure Catherin (35)
Coproduction
Résidence plateau du 22 au 26 avril 2024
Création automne 2024
Après avoir accompagné la création de 
Béquille / Comment j’ai taillé mon tronc pour 
en faire des copeaux en 2020 et 2021 lors 
de résidences et représentations en milieu 
scolaire, La Paillette accueille en résidence 
et soutient en coproduction L’Accouchée(e), 
la prochaine création de Laure Catherin et 
Christophe Grégoire. Adaptation du roman 
de Florence Pazzottu, L’Accouchée porte à la 
scène cet endroit universel de l’expérience 
humaine : tout le monde a vécu au moins un 
accouchement, le sien. À partir de ce texte, 
il s’agit de restituer un éclairage inouï sur 
l’accouchement, un récit qui parle d’échapper 
aux assignations, aux rôles dans lesquels on 
nous coince, de l’universel, de l’intime, du 
politique et de la condition humaine en même 
temps. LaDude est une compagnie rennaise 
qui place au cœur de ses travaux de création 
de nouvelles écritures en résonance avec 
les urgences du présent et principalement 
d’autrices, le décloisonnement des genres et 
des emplois, une place prépondérante des 
actrices au plateau, et enfin la transmission.

 Tout public à partir de 15 ans
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ACTIONS  
CULTURELLES
RENCONTRER DES ARTISTES, PRATIQUER UNE DISCIPLINE ARTISTIQUE,  
DÉCOUVRIR LES COULISSES D’UN THÉÂTRE, MONTER SUR SCÈNE POUR LA 1ÈRE 
FOIS ! TOUTES CES EXPÉRIENCES SE PASSENT À LA PAILLETTE ET ONT  
POUR AMBITION DE PROPOSER UN ESPACE D’ÉMANCIPATION ET D’OUVERTURE 
CULTURELLE AUX ÉTABLISSEMENTS SCOLAIRES, SOCIAUX, MÉDICAUX, 
AUX ASSOCIATIONS ET CENTRES DE LOISIRS.

PETER PAN
Théâtre Amer - Mathieu Coblentz (29)
Coproduction
Création le jeudi 9 novembre 2023  
à L’Archipel à Fouesnant (29)
Pour cette première collaboration avec le 
Théâtre Amer, La Paillette coproduira sa 
prochaine création : Peter Pan. Fondé en 2019, 
le Théâtre Amer est installé dans le sud du 
Finistère. Dans la continuité du travail mené 
par Mathieu Coblentz depuis quinze ans, la 
compagnie développe un théâtre populaire, 
exigeant et joyeux, à travers des aventures 
théâtrales intergénérationnelles, socialement 
et culturellement éclectiques. Dans Peter Pan, 
une actrice, un acteur et un musicien, tous 
chanteur·euse·s, entreprennent un voyage 
au Pays du Neverland. À contre-courant 
de l’image idyllique de l’enfance souvent 
représentée par le personnage de Peter Pan, 
cette mise en scène mettra en lumière la face 
cachée de l’œuvre : celle qui éclaire la grande 
difficulté pour une partie des êtres à entrer 
dans un âge adulte.

 Tout public à partir de 8 ans

DE L’OR AU BOUT DES DOIGTS
Lillico - Fanny Bouffort (35)
Coproduction
Représentations jeudi 22 février (page 32)
En 2021-2022, La Paillette a accueilli Fanny 
Bouffort en tant qu’intervenante de l’un des 
ateliers Labo ainsi que durant deux semaines 
de résidence de création pour De l’or au bout 
des doigts. Comédienne, collaboratrice de 
plusieurs compagnies, Fanny Bouffort débute 
son parcours de metteuse en scène en 2013. 
Croisant la pratique du théâtre d’objets, du 
corps et le texte, en s’appuyant sur la vitalité de 
l’écriture de l’autrice Sandrine Roche, Fanny 
Bouffort crée un spectacle dans lequel on part 
à la découverte de paysages souterrains et 
interroge dans son spectacle De l’or au bout 
des doigts la notion d’humanité et d’avenir, 
dénichant ce qui fait de nous des êtres actifs, 
agissants et profondément humains.

 Tout public à partir de 7 ans
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RÉSIDENCE D’ARTISTE
Autour du projet DEBOUT
Avec Delphine Battour, Louise Katz, Noëlle 
Keruzoré et Frédérique Mingant, Compagnie 
13/10ème en Ut (35)
Au collège Échange, Rennes
D’octobre 2023 à avril 2024
Avec DEBOUT, Frédérique Mingant propose 
de reparcourir les combats de la deuxième 
vague du féminisme et la façon dont ils se 
sont traduits sur Rennes et sur l’Ille-et-Vilaine. 
Il est apparu fondamental pour l’équipe du 
spectacle d’inclure dès le début de la création 
des échanges avec des jeunes : les questions 
d’égalité entre les femmes et les hommes 
ou encore de l’avortement restent des sujets 
sensibles. Les élèves d’une classe de 3ème 
mèneront une enquête, encadrés par la 
journaliste Louise Katz, dont le matériau sera 
ensuite écrit et mis en voix avec Frédérique 
Mingant pour être finalement restitué à l’oral. 
Le projet rayonnera au sein de l’établissement 
et à travers des partenariats noués à l’échelle 
du quartier.

LES CLASSES À HORAIRES 
AMÉNAGÉS THÉÂTRE
La Paillette reconduit son partenariat avec le 
Conservatoire de Rennes et le collège Rosa 
Parks (Villejean, Rennes) dans le cadre des 
Classes à Horaires Aménagés Théâtre (CHAT), 
qui sont accueillies tout au long de leur cursus 
pour étoffer leur parcours de spectateur, 
participer à des ateliers et se produire chaque 
fin d’année au Théâtre.

VISITES DU THÉÂTRE  
« ET SI LES OBJETS POUVAIENT NOUS 
CONTER LE THÉÂTRE ? »
La Paillette a concocté une nouvelle visite du 
théâtre pour cette rentrée 2023 !
Laissez-vous guider par les objets d’une 
valise qui a bien des choses à vous raconter 
et plongez dans l’univers théâtral. Une visite 
conviviale et participative pour petits et 
grands !

 Gratuit pour tout groupe venant voir un spectacle

DES PROJETS SUR MESURE  
ET POUR TOUS
Choisir un spectacle pour son groupe, 
mettre en place un atelier avec un artiste, 
découvrir les coulisses d’une création, 
explorer la technique du spectacle, 
le champ des possibles est immense, 
comme en témoigne la saison passée :

 25 établissements (écoles, collèges, 
lycées) accueillis lors des représentations,
 4 établissements d’enseignement 
supérieur en partenariat (EESAB, 
Université Rennes 2, Agrocampus Ouest, 
Sciences Po Rennes),
 8 associations accueillies accompagnant 
des groupes de jeunes et adultes,
 410 heures d’ateliers en milieu scolaire,
 15 visites du théâtre.

Nous vous invitons à nous contacter pour 
bâtir ensemble le projet qui correspond 
à vos envies.

 Contactez Mahaut ou Marthe : m.taudiere@la-
paillette.net / m.bouillaguet@la-paillette.net

Ces projets ont lieu grâce au soutien des 
institutions publiques : DRAC, Région 
Bretagne, Département d’Ille-et-Vilaine, 
Ville de Rennes, Académie de Rennes, Pass 
culture et à la participation financière des 
établissements eux-mêmes.

QUESTIONNER LE MATRIMOINE 
DE SON QUARTIER PAR LA CRÉATION 
ARTISTIQUE
Avec Laure Fonvieille et Sophie Renou, 
Compagnie La mort est dans la boîte (35)
Au collège Cleunay, Rennes
Septembre et octobre 2023
Prenant comme point de départ le spectacle 
Celles d’en-dessous, les artistes proposent 
aux élèves d’une classe de 3ème des ateliers 
d’écriture et de mise en voix autour de la notion 
de matrimoine et particulièrement des femmes 
représentées au sein de leur quartier.

UNE ÎLE ENSEMBLE
Avec Bérengère Lebâcle, Collectif Lumière 
d’août (35)
À l’école élémentaire privée Saint-Jean Bosco, 
Rennes
De novembre 2023 à février 2024
La comédienne et metteuse en scène 
Bérengère Lebâcle débute un cycle de 3 
années de collaboration avec l’école autour 
de l’univers onirique de l’auteur contemporain 
Stéphane Jaubertie. Yael Tautavel sera 
interprété sur scène par les classes de CP-
CE1 et CE1-CE2 tandis que 3 autres classes 
de l’école mèneront un travail plastique 
de scénographie.

MARIE PAPE-CARPANTIER, 
UN PORTRAIT AU POINT DE CROIX
Avec Laure Fonvieille et Inès Cassigneul, 
Compagnie La mort est dans la boîte (35)
À l’école élémentaire publique Marie Pape-
Carpantier, Rennes
Mars et avril 2024
En lien avec la présence de la compagnie à La 
Paillette tout au long de la saison, et faisant 
écho au spectacle Celles d’en-dessous qui sera 
présenté en ouverture de saison, des ateliers 
d’écriture, d’arts visuels et de broderie sont 
menés au sein des classes. Le travail des élèves 
servira de terreau à la création d’un monologue 
mettant à l’honneur la personnalité de Marie 
Pape-Carpantier qui sera joué dans l’école.

RÉSIDENCE D’ARTISTE
Autour du spectacle Cœur avec les doigts
Avec Delphine Battour, Enora Boëlle, Noëlla 
Bugni, Marie Dilasser, Juli Houdart et Pau 
Simon, Le Joli collectif (35)
Au lycée professionnel Bréquigny, Rennes
Janvier et février 2024
La prochaine création d’Enora Boëlle 
questionnera l’amour, l’amitié et le rapport 
social à l’amour. Il lui a semblé essentiel d’être 
au plus près des jeunes pour aborder ces 
préoccupations qui les traversent pleinement. 
Les élèves d’une classe de Terminale Bac 
Professionnel Animation Enfance Personnes 
Âgées seront invités à témoigner au sein de 
cercles de parole avec la médiatrice Noëlla 
Bugni, puis à traverser une expérience 
d’écriture avec l’autrice Marie Dilasser et 
enfin à mettre en voix et en espace les textes 
produits avec Enora Boëlle. Le projet rayonnera 
au sein de l’établissement et à travers des 
partenariats noués à l’échelle du quartier.

ACTIONS  
CULTURELLES
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ATELIERS THÉÂTRE
Travail du corps et de la voix, de l’espace et 
de l’écoute, apprentissage du jeu d’acteur 
à partir de textes contemporains, classiques 
ou d’écritures au plateau : tout un programme 
pour aborder le théâtre dans toute sa diversité !
À La Paillette, les ateliers théâtre sont des 
espaces de création dirigés par des artistes 
et/ou des compagnies qui développent, 
transmettent et partagent avec vous leurs 
univers et leurs démarches de création.
À partir de 6 ans, les enfants et les ados sont 
encadrés par des intervenant·e·s salarié·e·s
Les ateliers sont fédérés autour d'une 
thématique annuelle et donnent lieu à 
des représentations dans le cadre du 
Festival Les Envolées, véritable temps fort du 
printemps.

DANSE MODERN'JAZZ 
& CONTEMPORAINE
Danse contemporaine ou modern'jazz, 
les 2 professeures de La Paillette proposent 
des ateliers techniques et chorégraphiques 
adaptés à l'âge et au niveau de chacun.
Chaque groupe prépare une ou deux variations 
pour le spectacle qui a lieu au printemps, 
sur le plateau du Théâtre, dans le cadre du 
grand week-end des Envolées Danse.

ARTS PLASTIQUES
Espaces d’apprentissage, d’expérimentation 
et de création, les ateliers arts plastiques 
proposent un éventail aussi large que possible 
de différentes disciplines plastiques. La 
pédagogie développée alterne séances 
techniques dirigées et séances libres où sont 
conduits des projets plus personnels.

CHANT
Deux ensembles vocaux et un atelier collectif 
de technique vocale initient aux polyphonies 
et aux harmonies dans divers répertoires du 
monde. La pédagogie proposée ne nécessite 
pas d’aptitude à déchiffrer des partitions.

MUSIQUE : PIANO, GUITARE
Des ateliers individuels ou en duo sont 
encadrés par des professeurs diplômés 
s’adaptant à tous les niveaux et à tous les 
âges. L’acquisition du solfège n’est pas une 
obligation pour suivre les ateliers.

ÉVEIL ET INITIATION 
De 4 à 8 ans, les ateliers éveil et initiation 
transversale permettent aux enfants de 
découvrir le théâtre, la danse, la musique et les 
arts plastiques.

LA PAILLETTE PROPOSE PRÈS DE 80 ESPACES D’EXPRESSION ET DE CRÉATION 
POUR EXPLORER LES DIFFÉRENTES DISCIPLINES ARTISTIQUES DU THÉÂTRE, 
DE LA DANSE, DE LA MUSIQUE, DU CHANT, DES ARTS PLASTIQUES, DE LA CRÉATION 
RADIOPHONIQUE ET DE LA LECTURE À VOIX HAUTE.  
EN PRATIQUANT UNE ACTIVITÉ À LA PAILLETTE, VOUS VIVEZ ET CRÉEZ AVEC 
DES PROFESSIONNEL·LE·S ET DES ARTISTES QUI AU FIL DES SEMAINES VOUS 
ACCOMPAGNENT VERS LA CRÉATION D’UN SPECTACLE JOUÉ DANS LE CADRE 
DU FESTIVAL LES ENVOLÉES, DONT NOUS FÊTERONS LA 42ÈME ÉDITION.

LE SPORT À TOUT PRIX !  
THÉMATIQUE 23/24
Nouveauté cette saison, La Paillette 
propose un fil rouge commun à toutes les 
activités autour d'une thématique, « Le 
sport à tout prix », en écho avec l'actualité 
des Jeux Olympiques d'été de 2024.
Des histoires intimes, individuelles ou 
collectives ; des rêves, des désillusions 
et des passions agiteront l'ensemble des 
ateliers de la saison. Actualité, textes de 
théâtre, romans, témoignages, extraits 
journalistiques, essais, interviews, vidéos, 
images, sons… seront autant d'inspirations 
pour questionner « Le sport à tout prix ».
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STAGES SUR DES TEMPS COURTS, PENDANT LES VACANCES 
SCOLAIRES OU EN WEEK-END, LES STAGES PROPOSÉS 
PAR LA PAILLETTE VOUS INVITENT À DÉCOUVRIR 
OU À VOUS PERFECTIONNER DANS UNE DISCIPLINE 
ARTISTIQUE EN ÉTANT ENCADRÉ PAR DES 
INTERVENANT·E·S PROFESSIONNEL·LE·S.

ENFANTS & ADOS
VACANCES SCOLAIRES | THÉÂTRE D’OBJETS | Avec Aurélien Georgeault-Loch - Cie La Bakélite
Certains objets ont vraiment envie de faire du théâtre ! À travers 
un stage de manipulation et de jeux improvisés donnez-leur 
vie en jouant avec le vrai, le faux, les contes, les faits divers, 
ces histoires que l’on connaît toutes et tous ! 

Du 27 au 29 février, 10h  17h
9-12 ans · Tous niveaux
de 110€ à 150€ selon quotient familial

VACANCES SCOLAIRES | BANDE DESSINÉE | Avec Lionel Chouin
Accompagné·e d’un dessinateur professionnel, l’univers de la 
bande dessinée se dévoile. Personnages, story-board, crayonné 
et encrage final n’auront plus aucun secret.

Du 5 au 7 mars, 10h  17h
13-15 ans · Tous niveaux
de 110€ à 150€ selon quotient familial

VACANCES SCOLAIRES | JEU D’ACTEUR & CINÉMA | Avec l’association Clair-Obscur
Trois jours pour écrire, jouer et tourner un scénario où presque 
tout est possible grâce au fond vert. Steven Spielberg n’a qu’à 
bien se tenir ! 

Du 23 au 25 avril, 10h  17h 
12-15 ans · Tous niveaux 
de 125€ à 165€ selon quotient familial

VACANCES SCOLAIRES | UN ÉTÉ SUR LES PLANCHES
Troisième saison d’« Un été sur les planches » pour créer un 
spectacle les pieds dans l’herbe, le nez à l’air et la tête dans les 
nuages ! 

Juillet 2024
Ados & jeunes adultes 
Tous niveaux
Programme en mai 2024

ADULTES
WEEK-END | ÉCRITURE & MISE EN VOIX | Avec Clara-Luce Pueyo - La Grenade
Les femmes s’autorisent-elles à rêver de devenir des 
sportives professionnelles ? À travers 3 week-ends d’écriture, 
vous interrogerez la place des femmes, des rêves et des désirs 
dans le sport. Une lecture déambulatoire des textes sera créée 
lors du 3ème week-end.

Ven. 17 nov., 18h-21h
Sam. 18 & dim. 19 nov., 10h-16h
Sam. 9 & dim. 10 déc., 10h-16h
Ven. 12 janv., 18h-21h
Sam. 13 janv., 10h-16h
Dim. 14 janv., 10h-13h  
+ lecture à 16h30
Adultes · Tous niveaux
de 240€ à 280€ selon quotient familial

WEEK-END | GOSPEL & SOUL | Avec Julia Chesnin - The Soul Spirit Choir
Un stage qui a pour seul moteur l’envie de chanter en groupe sur 
un répertoire gospel ! 

27 & 28 janvier, 14h  18h
Adultes · Tous niveaux  
de 45€ à 85€ selon quotient familial

WEEK-END | AQUARELLE, ENCRE, LAVIS ET CIE | Avec François Soutif

Deux jours pour expérimenter tous azimuts les techniques dites 
humides et leurs innombrables effets, pour plonger dans la 
couleur et produire un petit « livre d’artiste ».

27 & 28 janvier, 10h  14h
Adultes · Tous niveaux  
de 70€ à 110€ selon quotient familial

WEEK-END | THÉÂTRE EN BRETON | Avec Thomas Cloarec - Cie Teatr Piba

Entièrement en langue bretonne, ce stage de théâtre invite 
à explorer la relation intime et singulière que nous entretenons 
avec ce que nous mangeons. Collecter une parole individuelle, 
la transcrire et l’écrire seront les socles pour composer 
à plusieurs un ensemble sensible. 
Stage accueilli à l’ADEC dans le cadre de War al leurenn ! / 
En scène !, Temps fort du théâtre en breton et du spectacle 
Hentoù gwenn – Nos voies lactées le 26 janvier à La Paillette.

Sam. 27 janvier, 13h  19h 
Dim. 28 janvier, 10h  17h
Adultes · Tous niveaux
Informations & Inscriptions auprès de 
l’ADEC 35

WEEK-END | LES MURS ONT DES OREILLES | Avec la Cie Les Échappés du bal

Relevez le défi de créer un spectacle en 2 week-ends, non pas 
dans un théâtre mais dans un équipement sportif rennais. Une 
façon décalée et poétique d’investir nos enceintes sportives, une 
joyeuse folie où l’on mouillera la chemise ! Le lieu du stage est 
tenu secret.

Sam. 16 & dim. 17 mars, 10h  17h
Sam. 23 & dim. 24 mars, 10h  17h
Adultes · Tous niveaux  
de 180€ à 220€ selon quotient familial

VACANCES SCOLAIRES | OLYMPIADES THÉÂTRALES |  Avec Bérengère Lebâcle -  
Collectif Lumière d’août

Un stage intensif de théâtre pensé comme une préparation à une 
compétition. 6 jours de marathon pour créer un match théâtral 
en deux mi-temps : une sur le plateau, l’autre dans le hall du 
théâtre.

Du 27 avr. au 2 mai, 10h  17h
Adultes · Tous niveaux  
de 240€ à 280€ selon quotient familial

WEEK-END | LA PAROLE DES CORPS - STAGE 100 % EN LSF |  Avec Gwenola Lefeuvre -  
Théâtre des Silences

Une aventure collective vers le monde du théâtre gestuel. 
Dans un univers uniquement visuel, comment rendre les corps 
expressifs et lisibles ? En travaillant avec le mouvement et des 
techniques du corps en scène, vous irez à la recherche du geste 
sensible et de l’histoire silencieuse.

Ven. 24 mai, 19h  22h
Sam. 25 mai, 10h  17h
Dim. 26 mai, 10h  17h + restitution à 17h
Adultes signant (niveau B2 demandé)·  
Tous niveaux  
de 60€ à 100€ selon quotient familial

ÉTÉ | CAPSULES PERFORMANCES | Avec Marie Parent & Christophe Le Cheviller - Cie La Morsure

Plongez dans un laboratoire où vous allez jouer à fabriquer 
du théâtre. En utilisant l'environnement comme décor, 
vous explorerez la place du spectateur et en trouverez les 
endroits d’étrangetés. Chacun·e sera auteur·rice d’une capsule 
théâtrale placée sous le signe de la performance et du sport. 

Ven. 5 juil., 19h  22h
Sam. 6 au lun. 8 juil., 10h  17h
Représentation : lun. 8 juillet, 19h dans le 
parc Saint-Cyr
Adultes · Tous niveaux  
de 180€ à 220€ selon quotient familial
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INTERVENANT·E·S  
ATELIERS
POUR LE THÉÂTRE ET LA PRATIQUE VOCALE EN DIRECTION DES ADULTES, 
LA PAILLETTE S’APPUIE SUR DES ARTISTES ET COMPAGNIES PROFESSIONNELLES. 
CETTE SAISON CE SONT 31 ARTISTES DE 21 COMPAGNIES QUI ACCOMPAGNENT 
PLUS DE 350 AMATEUR·RICE·S DANS UNE CRÉATION THÉÂTRALE SUR LE THÈME 
DU « SPORT À TOUT PRIX ».  
POUR LES ATELIERS EN DIRECTION DES MINEURS, AINSI QUE LA DANSE,  
LES ARTS PLASTIQUES ET LA MUSIQUE, TOUTES LES ACTIVITÉS SONT ENCADRÉES 
PAR DES ARTISTES ET INTERVENANT·E·S SALARIÉ·E·S DE LA PAILLETTE.

FLORE AUGEREAU,  
THÉÂTRE ENFANTS
Doctorante en théâtre, autrice et metteuse 
en scène pour la Cie Les Veilleurs au Grain, 
Flore a rejoint l’équipe de La Paillette en 2021 
et il lui tient à cœur de transmettre le plaisir 
du jeu et de la création aux plus jeunes.

ESTELLE JEGOU-HENRI-LOUIS, 
THÉÂTRE ENFANTS
Passionnée par le théâtre musical et 
la marionnette, Estelle transmet son univers 
depuis 15 ans à La Paillette en éveillant 
les enfants au théâtre, aux arts plastiques 
et à la musique à travers une approche 
pluridisciplinaire.

MAEL DIRAISON,  
THÉÂTRE ADOS
Formé au Conservatoire, réalisateur de courts-
métrages, Mael transmet depuis 2020 aux 
ados de La Paillette le plaisir de créer ensemble 
et fédère les troupes avec passion et énergie.

MARINE NOGUE,  
THÉÂTRE ADOS
Nouvellement arrivée dans l'équipe de La 
Paillette, Marine a été formée au Conservatoire 
de Rennes. Elle aime transmettre sa passion 
pour le théâtre et affectionne le burlesque.

LAURENCE GICQUEL, 
DANSE MODERN'JAZZ
Formée chez Rick Odums puis auprès de Bruno 
Vandelli et Carl Portal notamment, Laurence 
fait résonner le studio de danse de La Paillette 
depuis 20 ans de ses 5,6,7,8.

MARIELLE DESJARDINS, 
DANSE CONTEMPORAINE
Formée auprès de multiples chorégraphes 
français, australiens, belges, italiens, Marielle, 
qui a rejoint l’équipe de La Paillette en 2020, 
propose une danse fluide et dynamique 
explorant la sensibilité du mouvement.

FRANÇOIS SOUTIF,  
ARTS PLASTIQUES
Illustrateur d’albums jeunesse aux éditions 
Kaléidoscope et sculpteur, François investit 
depuis 15 ans le Lavoir de La Paillette 
de croquis, dessins, peintures et sculptures 
hauts en couleurs.

JEAN RENAULT, PIANO
Pianiste depuis l’âge de 6 ans, fan de jazz et 
de Bill Evans, Jean, diplômé du Conservatoire 
de Rennes, enseigne le piano à La Paillette 
pour les petits et les plus grands depuis 2019.

SLAWEK WOJNAROWSKI, GUITARE
Depuis 2 ans, Slawek, le guitariste, bluesman 
et pédagogue, transmet son amour pour 
la guitare et la musique à travers la méthode 
Guitares sans frontières qu’il a écrit.

LES SALARIÉ·E·S
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FALKO LEQUIER & ADÈLE CSECH, 
BESTIAIRE COLLECTIF
Falko Lequier & Adèle Csech explorent les 
différents outils de l’écriture de plateau et de 
l’improvisation. Au fil des répétitions, chacun·e 
sera amené.e à écrire, individuellement ou 
en groupe, une petite forme qui servira de 
base de travail pour l’écriture collective de la 
création finale. Falko Lequier crée La Barbe 
Bleue, une conférence grotesque tout-terrain 
pour 2 comédiennes. Depuis l’âge de 11 ans, 
Adèle Csech est comédienne dans de nombreux 
spectacles, courts et longs-métrages.

Pour Falko et Adèle, le sport à tout prix 
ce serait… entre joie et violence. À n’importe 
quel prix, vraiment ?

FRÉDÉRIQUE MINGANT & BÉRENGÈRE 
LEBÂCLE, CIE 13/10ÈME EN UT
Frédérique Mingant et Bérengère Lebâcle 
mettent en voix des textes théâtraux ou non. 
L’exercice de la lecture à voix haute permet 
de découvrir et jouer avec la langue des 
auteur·rice·s et d’en savourer la musicalité. 
Après la reprise de son spectacle Toutes les 
choses géniales en 2023, Frédérique Mingant 
créera DEBOUT à l’horizon 2025.

Pour Frédérique et Bérengère, le sport à 
tout prix ce serait… la nécessité d’inventer 
son geste et son propre rythme.

GAËTAN EMERAUD,  
LYCANTHROPE THÉÂTRE
Gaëtan Emeraud aborde les fondamentaux 
du jeu d’acteur par le prisme singulier 
de l’« animalité ». Il crée un espace où le plaisir 
du jeu passe par le développement expressif 
des corps et des voix. Gaëtan Emeraud a écrit 
et interprété Une gueule de loup se reflétait… 
au sein du Lycanthrope Théâtre.

Pour Gaëtan, le sport à tout prix ce serait… 
Bob Beamon et son record du monde de saut 
en longueur la même année que l’assassinat 
de Martin Luther King.

CHRYSTEL PETITGAS,  
CIE DU CHIENDENT
Chrystel Petitgas propose un espace 
d’expérimentation, d’exploration et 
de construction à partir d’une œuvre théâtrale. 
Elle travaille à partir de deux fondamentaux 
que sont l’écoute et le jeu et sollicite ce qui 
est créateur en chacun·e. En 2022, Chrystel 
Petitgas joue dans Le Dragon d’Evguéni 
Schwartz, mis en scène par Véronique Durupt.

Pour Chrystel, le sport à tout prix ce serait… 
Atalante qui repousse ses prétendants en 
les faisant courir et des ouvrières à l’heure 
des fortes cadences.

DELPHINE BATTOUR, 
ZAMAK COMPAGNIE
Delphine Battour s’attache à fédérer et créer 
un espace de jeu « safe » en confiance avec 
ses partenaires. Elle porte un regard appuyé 
sur la direction d’interprètes et des questions 
de genres au plateau en portant une attention 
particulière aux auteur·rice·s contemporain·e·s. 
En 2022, Delphine Battour adapte Fracassé·e·s 
de Kae Tempest et collabore avec Laure 
Catherin pour sa performance poétique 
et musicale Howl 2122.

Pour Delphine, le sport à tout prix ce 
serait… un happening de femmes lesbiennes 
pendant la coupe du monde de foot en Afrique 
du Sud.

ÉRIC ANTOINE, CIE KALI&CO
Éric Antoine fonde son atelier sur la création 
d’un texte contemporain. Le texte est là mais 
fondamentalement, il y a le corps. Et il y a le jeu 
bien sûr. Le plaisir de jouer à être, soi, l’autre, 
l’étranger, le monstre, l’inconnu.
Éric Antoine joue actuellement dans Killology 
de Gary Owen, mis en scène par Benjamin 
Guyot (Cie Public Aléa).

Pour Éric, le sport à tout prix ce serait… 
une « furie room », un rectangle au sol, 
le théâtre comme sport de combat.

AUDREY EVEN & JULIETTE BESSOU, 
CIE À CORPS PERDUS
Audrey Even & Juliette Bessou souhaitent 
créer pour l’extérieur à partir d’articles, 
de témoignages, d’improvisations et de textes 
de théâtre. Audrey Even est une des interprètes 
de Connexion (s) / Récital Technologique écrit 
et mis en scène par Juliette Bessou.

Pour Audrey et Juliette, le sport à tout prix 
ce serait… le rêve d’être un·e champion·ne.

BÉRENGÈRE LEBÂCLE, 
LUMIÈRE D’AOÛT
Pour Bérengère Lebâcle, il s’agit d’inventer 
des mondes qui nous décalent autant 
qu’ils nous ressemblent, à partir d’un texte 
contemporain. Textes d’auteur·rice·s, musique, 
corps en mouvement sont les fers de lance de 
ses spectacles où le plateau est un vrai terrain 
de jeux. Dernièrement, Bérengère Lebâcle 
a co-écrit et joué Shifumi-Plage avec Alexis 
Fichet.

Pour Bérengère, le sport à tout prix ce 
serait… créer des arrêts de jeux, jouer à 
l’arbitre, travailler sur le collectif, le corps, 
l’endurance et surtout faire équipe.

CAROLINE ALAOUI, CIE LES COMBATS 
ORDINAIRES
Caroline Alaoui est animée par le théâtre 
documentaire et la relation à l’intime. Elle 
aime donner à entendre des parcours de vie 
et des individualités en les faisant résonner 
avec le collectif. La musique, la danse et 
une certaine fantaisie font également partie 
de son univers artistique. Caroline Alaoui fonde 
la compagnie Les combats ordinaires en 2018 
et crée Elles, l’autre mémoire et Les tutos 
danse de Stella, Cristal et Claude.

Pour Caroline, le sport à tout prix ce serait… 
des femmes, des hommes, des parcours de vie 
et Balavoine !

ALAIN PETIT, CIE DU CHIENDENT
Alain Petit explore le chemin qui mène de la 
narration à l’acte théâtral, du lecteur à l’acteur. 
Quelle est la « théâtralité » d’une œuvre écrite ? 
Autour des verbes lire, raconter, interpréter, il 
questionne le passage de la lecture à la scène. 
Il enseigne aussi le théâtre au Conservatoire 
à Rayonnement Régional de Rennes.

Pour Alain, le sport à tout prix ce serait… 
un pari sur une course de lévriers en Australie.

ANDRÉ LAYUS, CIE VERSION 14
André Layus joue avec, dans et pour la ville 
comme un théâtre ouvert et vivant à 360 
degrés… Une démarche qui s’appuie sur 
les fondamentaux du théâtre (le corps, la 
voix, l’improvisation, l’écoute, la présence…) 
et sur le travail de chœur. En 2022, André 
Layus crée et interprète 7 samouraïs, un 
spectacle pour l’espace public qui associe 
danse hip-hop et poésie. 

Pour André, le sport à tout prix ce serait… 
l’avant compétition et l’enthousiasme des 
préparatifs.

ANNE KROPOTKINE, JEANNE 
L’HÉVÉDER & DIANE VELEX,  
MICRO-SILLONS
Anne Kropotkine, Jeanne L’Hévéder et 
Diane Velex créent des portraits sonores 
et visuels. Capturer le son du mouvement, 
envisager les respirations, la voix au repos 
et pendant l’effort. Écouter les différentes 
tonalités des lieux clos et ouverts.
Micro-sillons est un collectif artistique 
de création sonore fondé à Rennes en 2012. 
Création, diffusion, médiation et recherche 
constituent les principaux axes et moyens 
mis en œuvre par l’association pour explorer 
le monde sonore et en partager l’écoute.

Pour Anne, Jeanne et Diane, le sport à tout 
prix ce serait… un diaporama sonore.

LES COMPAGNIES
INTERVENANT·E·S ATELIERS
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pouvoir « refaire », percevoir sa différence 
et apprivoiser son personnage.
Au sein de la Cie Le Commun des Mortels, 
Valéry Forestier met actuellement en scène 
L’Avare de Molière.

Pour Valéry, le sport à tout prix ce 
serait… un état de méditation visionnaire, 
une transcendance, à même de fabriquer 
un être humain bien plus puissant que ce que 
la société fait de lui.

YOANN PENCOLÉ & BRUCE CHIEFARE, 
CIE LA POUPÉE QUI BRÛLE
Yoann Pencolé & Bruce Chiefare mènent 
un travail de recherche entre danse, 
théâtre et marionnettes. Ils expérimentent 
la manipulation et la mise en mouvement 
de marionnettes à taille humaine en lien 
avec le geste dansé et le texte. Comédien-
marionnettiste, metteur en scène 
et constructeur, Yoann Pencolé créera en 2024 
une adaptation de Richard III, de Shakespeare 
pour des danseurs-marionnettistes. Il sera 
accompagné par le chorégraphe Bruce 
Chiefare.

DENISE & CRAIG SCHAFFER, 
MZÉ SHINA
Denise & Craig Schaffer proposent 
un répertoire axé sur des chants polyphoniques 
traditionnels de différents pays dont 
l’apprentissage s’effectue uniquement 
par transmission orale.
Denise & Craig Schaffer co-dirigent le groupe 
Mze Shina.

Pour Rozenn, le sport à tout prix ce serait… 
la naissance du football féminin en Angleterre 
dans une société patriarcale qui corsète 
les êtres.

SARA AMROUS & YANN LEFEIVRE,  
CIE AÏDA
Sara Amrous et Yann Lefeivre explorent le lien 
entre intimité et politique. Ils créent un espace 
à part où le groupe se forge un vocabulaire 
commun et exigeant dans un climat joyeux, 
de confiance et d’esprit collectif.
Sara Amrous écrit et met en scène Jusque 
très loin ainsi que L’invitation au Voyage, 
un spectacle musical autour des poèmes 
de Baudelaire. En 2020, Yann Lefeivre crée 
Quand viendra la vague d’Alice Zeniter

Pour Sara et Yann le sport à tout prix 
ce serait… Féminines de Pauline Bureau : 
l’histoire d’une équipe de foot féminin 
en 1978.

SYLVAIN OTTAVY,  
CIE À TITRE PROVISOIRE
Sylvain Ottavy approfondit les outils 
du comédien que sont le corps, la voix 
et l’espace. La question centrale reste 
celle d’élaborer en groupe une réflexion 
sur le jeu et le texte tout en travaillant sur 
les dynamiques et les jeux de tension.
Il joue actuellement Toutes les choses géniales 
de Duncan Macmillan, mis en scène par 
Frédérique Mingant (Cie 13/10è en Ut).

Pour Sylvain, le sport à tout prix ce serait… 
des champs de bataille, des mouvements 
de foule.

VALÉRY FORESTIER,  
LE COMMUN DES MORTELS
Valéry Forestier met en œuvre un jeu physique 
et travaille sur la notion de moteurs de jeu 
et sur la capacité de l’acteur à être « au 
présent ». Trouver les chemins vers la sincérité 
du jeu du comédien, créer les conditions de 

MAUD GRIPON & HÉLÈNE BERTRAND, 
CIE 52 HERTZ
Maud Gripon et Hélène Bertrand proposent 
d’écrire un texte de fiction à partir 
des expériences de chacun·e et des récits 
individuels. Au texte et au jeu sensible 
s’entremêleront des moments chorégraphiés, 
à la manière de Pina Bausch.
En 2022, Maud Gripon joue Antoine 
et Cléopâtre de Shakespeare, mis en scène par 
Célie Pauthe. Actuellement, Hélène Bertrand 
joue Sirènes, créé en 2022 avec la Cie 52 Hertz.

Pour Maud et Hélène, le sport à tout 
prix ce serait… l’espace du vestiaire et 
des injonctions aux corps forts et musclés.

PHILIPPE FAGNOT, SCEN’ATTITUDES
Philippe Fagnot, explore les textes 
contemporains et classiques en menant 
de front un travail sur le plateau et un travail 
sur le texte. L’objectif : faire corps avec les 
mots en maîtrisant les personnages, la voix, 
le jeu, l’espace, le rapport au partenaire 
et au public. Comédien, metteur en scène 
et formateur, Philippe Fagnot interprète 
actuellement Solo dell’ Arte ! (Commedia) et Le 
dernier jour d’un condamné de Victor Hugo.

Pour Philippe, le sport à tout prix ce serait… 
un « starting up ». Des corps, des gestes 
sportifs, absurdes, originaux, humoristiques, 
décalés.

ROZENN TREGOAT,  
THÉÂTRE OSTINATO
Rozenn Tregoat s’intéresse essentiellement 
à des auteurs contemporains qui abordent avec 
humour des questions de société. Elle cherche 
à ce que chacun·e exprime son plaisir du jeu 
théâtral avec une intensité et une grande 
vitalité au plateau. En 2023, Rozenn Tregoat 
met en scène 7 min, comité d’usine de 
Stephano Massini dans une forme mêlant 
comédiennes amatrices et professionnelles.

JEAN-PIERRE ARTUR,  
CIE SIGNE DISTINCTIF
Jean-Pierre Artur crée des spectacles à partir 
de montage de textes. Il mène un travail sur 
les mots, les objets, les lieux pour caractériser 
les personnages qui sont mis en scène dans 
la joie et la bonne humeur. Il joue actuellement 
dans L’Avare, de Molière, mis en scène par 
Valéry Forestier (Cie Le Commun des Mortels).

Pour Jean-Pierre, le sport à tout prix 
ce serait… des textes d’auteurs joués 
sur un court de tennis.

JÉRÉMY DELAUNAY,  
CIE À CORPS PERDUS
Avec Jérémy Delaunay tout est propice 
à la création : un texte, un mot, une injustice, 
une odeur, un bonheur, une couleur, un 
rire, une faute. Il a pour volonté de réveiller 
le lâcher-prise, le laisser-vivre et profiter 
pleinement de l’explosion de saveurs et 
d’émotions qui va suivre. Jérémy Delaunay 
met en scène et joue Daydreaming, de Ronan 
Mancec, créé entre Rennes et Kigali.

Pour Jérémy, le sport à tout prix ce serait… 
rendre visible les sportives et les sportifs 
issu·e·s de minorités.

LAURENT MAZÉ,  
CIE POINTS SENSIBLES
Laurent Mazé crée des spectacles hybrides 
entre improvisation, écriture de plateau et 
textes écrits. Il puise ses influences dans 
les arts « voisins » : cinéma, littérature, 
documentaire… et défend des œuvres 
engagées, entre satire sociale, humour noir 
et mélancolie. Laurent Mazé est auteur, 
comédien, metteur en scène. En collaboration 
avec Jeanne-Victoire David, il crée 
actuellement le spectacle Olympe.

Pour Laurent, le sport à tout prix ce serait… 
tournoyer des semaines entières au rythme 
d’un orchestre pour décrocher 1000$ : On 
achève bien les chevaux.

INTERVENANT·E·S ATELIERS
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Salle de spectacle : capacité 200 places 
assises. Les espaces corrélés à la salle de 
spectacle sont compris dans la location 
(loges, espace catering privé, bar public, 
hall d’accueil, etc.).

Hall du Théâtre : capacité 70 personnes 
debout. La location du hall comprend l'usage 
du bar. Un accueil technique, informatif et 
descriptif est assuré lors de la prise en main 
de la salle.

CONCERT MAÎTRISE  
DE BRETAGNE
19 janvier 2024 / 18h30
En juillet 2023, la Maîtrise de Bretagne 
a participé au festival Europa Cantat Junior qui 
réunit tous les 3 ans un millier de jeunes venant 
du monde entier pour chanter ensemble. Cette 
édition 2023 s’est tenue à Gand en Belgique et 
a été l’occasion pour la Maîtrise de découvrir 
de nouveaux répertoires et de se confronter 
à des manières innovantes de faire de 
la musique chorale. De retour à Rennes, 
ils viennent partager à La Paillette cette 
diversité de cultures, depuis l’Afrique du Sud 
jusqu’à l’Estonie, en passant par la musique 
basque espagnole… et belge bien sûr !

SPECTACLE DE DANSE 
CONTEMPORAINE MOUVANCES
5 avril 2024 / 19h et 20h45
Mouvances porte une dynamique associative 
autour de la danse depuis 1983 à Rennes. 
Ce spectacle donne la parole à la voix : 
chantée, parlée, murmurée... entre confidence, 
manifeste et charabia !

Salle Mélété : capacité de 70 personnes 
assises. Équipée de chaises, tables, couverts, 
assiettes, verres, plats, micro-ondes, gazinière 
électrique, frigo, lave vaisselle. Connexion wifi 
(fibre).

Salles Calliope, Uranie et Clio : situées 
au Lavoir, ces salles de réunion avec vue sur 
le parc offrent une capacité d'une vingtaine 
de personnes assises.

LOCATIONS ACCUEIL  
D'ÉVÉNEMENTS  
À LA PAILLETTE

LA PAILLETTE PROPOSE DE LOUER SES ESPACES POUR DES ÉVÉNEMENTS 
PRIVÉS, DES RÉUNIONS OU RENCONTRES PROFESSIONNELLES, L'ORGANISATION 
DE SPECTACLES. CHAQUE ESPACE PEUT ÊTRE LOUÉ SÉPARÉMENT. 
UN DEVIS PERSONNALISÉ SERA ÉTABLI EN FONCTION DE LA DISPONIBILITÉ 
ET DES CONDITIONS ÉTABLIES PAR LA PAILLETTE. 

CHAQUE SAISON LA PAILLETTE ACCUEILLE DES PROJETS ARTISTIQUES 
ET CULTURELS DE RENNES ET DE LA MÉTROPOLE.  
FOCUS SUR 3 ÉVÉNEMENTS ! 

FESTIVAL L'OUEST HURLANT
Samedi 4 et dimanche 5 mai 2024
L’Ouest Hurlant est le premier festival de 
l’imaginaire rennais, organisé par l’association 
18h05. Il met à l’honneur les cultures de 
l’imaginaire, qui englobent la science-fiction, 
la fantasy et le fantastique. Cet événement 
grand public est destiné aux familles 
de Rennes et ses environs, ainsi qu'à un 
public déjà habitué à arpenter les mondes 
imaginaires.
Au programme : conférences, débats, jeux 
(de piste, de société, de rôle...), spectacle, 
musique en plein air, exposition, projection 
de court-métrage… Une programmation 
variée, pour tous les goûts. 
Une librairie proposant des séances 
de dédicaces, des stands d’éditeur·rice·s 
et d’artisan·e·s vous sont également proposés. 
Buvette et foodtrucks sur place.
La programmation détaillée sera disponible 
sur le site du festival quelques semaines avant 
le festival : ouest-hurlant.com.
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UNE ASSOCIATION
LA PAILLETTE EST UNE ASSOCIATION CRÉÉE EN 1967. L'ADHÉSION INDIVIDUELLE 
S'ÉLÈVE À 15 € ET EST VALABLE DU 1ER SEPTEMBRE AU 31 AOÛT. EN ADHÉRANT, 
VOUS ENTREZ DANS UNE COMMUNAUTÉ DE PRÈS DE 800 PERSONNES QUI, CHAQUE 
SAISON, SONT INVITÉES À PARTICIPER À LA VIE DÉMOCRATIQUE DE L'ASSOCIATION 
VIA L'ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE, LE CONSEIL D'ADMINISTRATION, 
LES GROUPES DE TRAVAIL : VOUS AUSSI, FAITES VIVRE L'ASSOCIATION !

PARTICIPEZ À L'ASSEMBLÉE 
GÉNÉRALE ANNUELLE  
LE 19 JANVIER 2024
L'AG ordinaire est LE grand rendez-vous 
annuel des adhérent·e·s qui se prononcent 
sur les rapports moral et financier de l’année 
écoulée, et découvrent les orientations à venir 
de l’association. Tous les adhérent·e·s sont 
invité·e·s à participer à l'Assemblée Générale 
qui se tiendra le vendredi 19 janvier 2024.

PROPOSEZ DES INITIATIVES
Projet inter-ateliers Réaction en Chaîne
Initié en 2011 par un groupe d'adhérent·e·s 
volontaires, le projet Réaction En Chaîne 
(REC) permet aux différents ateliers de se 
croiser tout au long de l'année. Également 
surnommé « le cadavre exquis des ateliers », 
REC est un relais entre les ateliers de La 
Paillette, toutes disciplines confondues. À 
partir d'un thème communiqué sous forme 
d'appel à participation en début d'année, 
chaque atelier volontaire est invité à composer 
sa propre interprétation accompagné de son 
intervenant·e. Ce processus donne lieu à une 
soirée de restitution au Théâtre et est suivi d'un 
repas convivial. 
Une envie, un projet ? On vous accompagne
Vous êtes adhérent·e·s et vous souhaitez 
impulser un temps fort, proposer une 
rencontre, vous avez besoin d'aide 
sur un projet lié à votre atelier ? La Paillette est 
à l'écoute de toutes les initiatives, pensez à 
nous solliciter.

DEVENEZ MEMBRE DU CA
L'association est animée et gérée par 
un Conseil d'Administration (CA) constitué 
de 4 à 18 membres élus en Assemblée 
Générale et des membres de droit. Les 
membres du CA s'impliquent dans la vie de 
l’association en fonction de leur disponibilité 
et le plus souvent possible lors des réunions 
mensuelles dont l’objet est de suivre de près la 
vie des activités et les questions économiques 
et sociales. Devenir membre du CA implique 
de prendre des décisions collectives au service 
des adhérent·e·s, soutenir le développement 
des activités, s’impliquer dans la vie 
quotidienne de l’association.  
Le CA élit les membres du bureau en son sein, 
dont la présidence. 

DEVENEZ BÉNÉVOLE
La Paillette accueille des bénévoles toute 
l'année. Vous souhaitez vous investir lors 
d'un spectacle ou plonger au cœur du projet 
associatif, ces missions sont faites pour vous !
Accueil du public : on accueille, on scanne,  
on place, on découvre...
Bar : on échange, on rit, on discute.  
Et on travaille un p’tit peu…
Vie associative : de l’esprit en convivialité.
Communication : on discute, on discute,  
on discute et on distribue.
Accueil artistes : on partage des moments  
inédits avec nos invités.
Coups de main : on participe à la vie  
de la Maison, on fait des rencontres, on 
partage.
Conseil d'Administration : on échange,  
on débat, on pilote le projet de l'association.
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Corinne Barbier  
Accueil & gestion administrative et financière 
des ateliers 

Marthe Bouillaguet  
Programmation jeune public & coordination 
des actions pédagogiques  

Anne-Héloïse Botrel-Kerdreux  
Accueil & location des salles

Aude Challemel du Rozier  
Programmation ado-adultes & coordination 
des pratiques amateures  

Le bureau 
Katell Stéphan - Présidente  
Marcella Sorci - Vice-présidente
Frédérique Le Borgne - Secrétaire  
William Legendre - Secrétaire adjoint
Alexander Niess - Trésorier 
Philippe Desnos - Trésorier adjoint

La Paillette, Maison des Jeunes et de la Culture est affiliée à la Fédération Régionale des Maisons 
des Jeunes et de la Culture Bretagne et Pays de La Loire. Elle est subventionnée par la Ville de 
Rennes, la Région Bretagne, la DRAC Bretagne. Elle est soutenue pour la diffusion de certains 
spectacles par Spectacle Vivant en Bretagne, l'ONDA, Rennes Métropole et, sur des projets 
d'action culturelle, par le Conseil Départemental 35, la CAF, la DRAJES. Elle est membre du 
réseau jeune public ANCRE. 
Les partenaires médias : La Paillette est partenaire de Wik Rennes et Kidiklik.

Les administrateur·trice·s  
Jeanne Clinchamp, Rosanne Cotonea, 
Armelle Giraud 

Les membres de droits : Benoît Careil, adjoint 
à la culture représentant de la Ville de Rennes - 
Nathalie Tuloup, représentante de la FRMJC 
Bretagne et Pays de la Loire

Agathe Delphino  
Administration & comptabilité

Iulia Filip  
Production & billetterie 

Nicolas Fily  
Direction 

Mathias Prime  
Régie générale 

Louane Proust
Communication

Mahaut Taudière  
Médiation

UNE ÉQUIPE UN PROJET
LES SALARIÉ·E·S QUI COMPOSENT  
L'ÉQUIPE PERMANENTE

LES BÉNÉVOLES QUI COMPOSENT  
LE CONSEIL D'ADMINISTRATION

LES PARTENAIRES

OBJECTIF 1

PARTAGER DES FORMES 
ET DES ŒUVRES THÉÂTRALES 
CONTEMPORAINES

1.1

Présenter des évènements ouverts à une grande 
diversité de publics

1.2

Favoriser l’appropriation des œuvres 
et de l’univers du spectacle vivant

OBJECTIF 3

SOUTENIR L’EXPRESSION  
ARTISTIQUE DES PERSONNES

3.1

Faire découvrir et transmettre des pratiques 
artistiques

3.2

Associer amateur·e.s et artistes 
professionnel·le·s autour de projets créatifs

3.3

Valoriser les pratiques et conforter les parcours 
d’apprentissage

OBJECTIF 2

SOUTENIR LA STRUCTURATION 
DE SPECTACLES ET D’ÉQUIPES 
ARTISTIQUES

2.1

Coproduire des spectacles de dimension 
régionale et inter-régionale

2.2

Encourager la recherche, l’expérimentation, 
l’écriture théâtrale

2.3

Participer a l'essor d'initiatives théâtrales

OBJECTIF 4

CONCOURIR AUX DYNAMIQUES 
SOCIALES ET CULTURELLES 
RENNAISES

4.1

Entretenir des relations fortes et ouvertes avec 
les acteurs du territoire

4.2 

Être au service du lien social dans le quartier 
et dans la proximité

4.3

S’emparer de problématiques nouvelles 
et expérimenter des solutions
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CALENDRIER
Réouverture de l'accueil le 30 août 2023.
Les ateliers démarrent la semaine 
du 11 septembre 2023 et se terminent au plus 
tard le 28 juin 2024 (Entre 28 et 32 séances 
sont assurées dans l’année). 
Fermeture hivernale : le 22 décembre au soir 
jusqu'au 7 janvier. 
Fermeture estivale : 4 semaines entre fin juillet 
et août. Les dates sont indiquées sur le site 
internet de La Paillette. 

INSCRIPTION MODE D'EMPLOI
Les personnes adhérant à La Paillette la saison 
précédente peuvent se réinscrire aux ateliers 
début juin. Les inscriptions pour les nouveaux 
et nouvelles adhérent·e·s ont lieu début juillet 
et en septembre. Attention, de nombreux 
ateliers sont complets très tôt. Les dates 
précises d'inscription sont communiquées 
sur le site Internet de La Paillette.

MODALITÉS DE PAIEMENT
L'adhésion à La Paillette (15€) ainsi que 
l’intégralité du règlement des ateliers et stages 
doivent être effectués lors de l’inscription par 
CB, chèques vacances, espèces, dispositif 
Sortir!, chèques. Pour les ateliers, règlement 
possible en trois fois par chèques qui seront 
encaissés lors de l’inscription, en décembre et 
en mars. Seul le règlement d'au moins 50 % du 
montant d'un stage valide votre réservation à 
celui-ci.

RÉDUCTION
Les personnes adhérant à La Paillette la saison 
précédente bénéficient de 5% de réduction 
sur l’atelier choisi. Elles bénéficient également 
de 5% de réduction à compter du second 
atelier.  
Les nouveaux·elles adhérent·e·s bénéficient 
de 5% de réduction sur le second atelier de 
leur choix. 

TARIFS
La Paillette propose une tarification en fonction 
du quotient familial pour les ateliers et les 
stages. Les étudiant·e·s bénéficient du QF1 sur 
tous les tarifs. 

QF 1 500€ & étudiants
QF 2 501€-1000€
QF 3 1001€-1500€
QF 4 1501€-2000€
QF 5 > 2001€

INFOS ATELIERS & STAGES
TARIFS PRÉVENTE

15 € Plein Vente en ligne et le jour du spectacle, au Théâtre

13 € Adhérents MJC Rennes, Carte Cezam Vente en ligne et le jour du spectacle, au Théâtre

12 € Étudiants, - 26 ans Vente en ligne et le jour du spectacle, au Théâtre

10 € - 18 ans, RSA, AAH, Professionnels du spectacle Vente en ligne et le jour du spectacle, au Théâtre

6 € Sortir ! Vente uniquement au guichet au Lavoir  
et le jour du spectacle, au Théâtre

10 € Groupes Centres de loisirs, équipements socio-culturels…  
Vente uniquement au guichet (Lavoir et Théâtre)

10 € Billet Trio Pour l’achat de trois billets (même spectacle)
Vente en ligne et le jour du spectacle, au Théâtre

12 € Pass Culture individuel Le tarif est destiné uniquement à l’échange 
des contremarques Pass Culture

TARIFICATION SPÉCIFIQUE 

EXTRA ! Ouverture de saison (16 septembre 2023) Gratuit

EXTRA ! Nouvelle année (6 janvier 2024) Tarif unique 5€

GOUPIL ET KOSMAO Tarif unique 6€

SUZANNE AUX OISEAUX  
FESTIVAL MARMAILLE – LILLICO

Tarifs de 3,5€ à 9€

VIGNETTE(S) / AMER M. + COLETTE B. 
FESTIVAL TNB

Vente uniquement au TNB.  
Voir les tarifs pages 16 et 17.

TARIFS LE JOUR DU SPECTACLE Le tarif est majoré de 1€ les jours de spectacle : 
un guichet est ouvert au théâtre une heure avant 
le début des représentations.

BILLETTERIE SPECTACLES

Directrice de la publication : Katell Stéphan

Rédaction : Hélène Fiszpan

Impression : Média Graphic

Graphisme et illustrations : Erwan Le Moigne

Sur la couverture du programme, toute 
ressemblance avec une personne croisée 
à La Paillette est volontaire. Cette saison nous 
avons choisi de mettre en lumière à travers 
le dessin, des visages d'adhérent·e·s, d'artistes 
ou d'intervenant·e·s qui font vivre La Paillette. 
Vous reconnaissez quelqu'un ?



ACCÈS
Lignes de bus 
C4, 11, 53, 54, 55, 56 :  
arrêt Chèques postaux
11, 54, 55, 56 : arrêt Guilloux Lorient
C4 et 53 : Arrêt Guilloux
Star de nuit N1 :  
arrêt Chèques postaux
Vélo Star : station Chèques postaux
Métro : ligne B, arrêt Mabilais

NOUS CONTACTER
2 rue du Pré de Bris 
35000 Rennes

Accueil
02 99 59 88 88 
accueil.mjc@la-paillette.net

Billetterie les jours de spectacle  
02 99 59 88 86 
billetterie@la-paillette.net

LA-PAILLETTE.NET | MAISON DES JEUNES ET DE LA CULTURE

NOUS TROUVER
Le Lavoir  
2 rue du Pré de Bris - 35000 Rennes

Le Théâtre 
6 rue Louis Guilloux - 35000 Rennes

Site web : www.la-paillette.net
 LaPailletteMJC
 lapaillette_rennes

ACCUEIL CÔTÉ LAVOIR
Inscriptions, renseignements, 
billetterie 
Horaires d'ouverture en période 
scolaire 

Lundi, mardi et jeudi 13h30-21h 

Mercredi 10h-21h

Vendredi  13h30-18h

Horaires d'ouverture  
hors période scolaire  14h-18h


